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For English details, please contact our staff. 

 
膀胱鏡檢查 
(Cystoscopy) 

 

 

 

` 

 

I. 飲食 / 活動  
 

1. 要多進水份，以減輕尿道不適及泌尿道感染機會。 

2. 如常進食，無需戒口。  

3. 可按醫生給予之病假休息；如無不適，可提早復課／復工。 

II. 如發現下列情況，請即往急症室診視  
  
 

 小腹劇痛； 

 大量血尿或排尿困難； 

 術後尿頻及小便赤痛； 

 發熱（體溫在 38℃或以上）。 

III. 請於指定日期及時間回本院專科門診部覆診 
  
 


