
野外拯救：上山下海  



http://www.dcfever.com/photosharing/enlarge.php?id=445671


機隊 

•2架捷流41定翼機 

•3架超級美洲豹L2直升機 

•4架EC155 B1 直升機 



超級美洲豹L2直升機  

設備： 
 
• 拯救吊機及輔助吊機 

• 夜視設備駕駛艙 

• 探射燈 

• 搜索雷達 

• 前視紅外線熱能探測系 

  統及可見光譜影像攝錄機 

 

• 緊急醫療監察裝置 

• 抬牀6張 

• 單缸滅火系統 

• 快速游繩裝置 











EC155 B1 直升機 

 設備： 
 
• 拯救吊機 

• 探射燈 

• 搜索雷達 

• 前視紅外線熱能探測 

  系統及可見光譜影像攝錄機 

 

 

• 數據化影像傳送系統 

• 快速游繩裝置 

• 緊急醫療監察裝置 

• 揚聲器 





Stretcher Lift 





Pamela Youde Eastern Hospital 



Tuen Mum Hospital 



Wan Chai Heliport 



每年攀山拯救 

年份 宗數 

2009 430 

2010 411 

2011 385 

2012 502 

2013 428 (31 Oct) 



近岸搜救常見意外 • 中暑／熱衰竭 

• 心臟病發  

• 高處墮下 

• 抽筋  

• 骨折／扭傷  

• 動物咬傷或昆蟲叮傷 



中暑／熱衰竭 

• 蘋果日報 2013年6月4日 



熱衰竭-處理方法 

• 在陰涼處臥下休息 

• 補充水份 

• 抬高雙腿 

• 處理不當可演變成中署 



中暑-處理方法 

• 立刻降温，補充水份 

• 用水噴皮膚，尢其是大靜脈接近表皮之部
位，如腹股溝、腋下及頸部 

• 吹風及同時按摩體表，以避免因皮膚温度
急速下降而引致血管收縮，使體內熱力不
能散去 

• 盡快送院 



心臟病發 
The 

Sun-

on.cc.tv 

 

27-Oct-

13 

 



心臟病發-處理方法 

• CPR 

• AED 

• 盡快送院 





高處墮下 
The 

Sun-

on.cc.tv 

 

27-Oct-

13 

 



高處墮下-處理方法 

• 固定脊椎 

• 固定傷支 

• 吊床 

• 盡快送院 



較常見意外 

• 抽筋  

• 骨折／扭傷 

• 動物咬傷或昆蟲叮傷 

 

送停機坪轉救護車送院 

 



遠足安全守則 

• 天氣變化 

• 計劃行程 

• 意外成因 

• 求救守則 



高溫 

• 受熱虛脫 

• 中暑 

• 補充鹽分 

• 預防受熱創傷 

 



暴寒 

• 低溫症 

• 保暖 

• 切勿暴熱身體，因此舉會使血管突然擴張
， 引致血壓及體溫驟降 



天氣特變 
• 大霧或大雨而導致迷途  

• 雷殛 

• 山洪暴發或山泥傾瀉 

• 留意天文台網站雷達雨量圖 

• http://www.hko.gov.hk/wxinfo/radars/ra

dar_gallery/storms_c.htm#240800 

 



雷達雨量圖 

 



求救步驟及方法  

• 位置 

– 你或傷者的位置 

– 座標，標距柱，經緯度(GPS)，明顯建築物， 

• 事情 

– 事發經過?多少傷者?  

• 時間 

– 發生時間 

• 聯絡電話 



直昇機到達前後 

• 照顧傷者 

• 扣緊或收妥雜物，如帳篷，雨傘 

• 停留在當眼處 (切勿明火)  

• 留心直升機到達 

• 揮手示意或閃亮手提電話 

• 聽從空勤人員指示 



行動考慮因素(1) 

• 事發經過，重要性 

–  特別裝備 / 專業人員(民安隊/醫護人員?) 

• 傷者人數 

– 一架或多架直升機? 

• 位置 

– 禁飛區? 

– 油量 

 



行動考慮因素(2) 

• 天氣 

– 最低視野，大雨水，飛機廠方上限 

• 其他拯救單位 

– 現場主管，聯絡頻道，位置 

• 其他支援 

– 警察清場 

• 如果? 

 





海上拯救 

• 遇溺 

• 墮海失蹤 

• 沉船 



遇溺 

• CPR 

• AED 

• 盡快送院 

 



墮海失蹤和沉船 

• 墮海人士 

– 清醒及剛墮海 

• 單救生套拯救 

– 昏迷或已墮海一段時間 

• 雙救生套拯救 

– 因身體長時間受海水壓力，向上吊運時大量血液會流向下
支，有導致休克的可能，雙救生套能令身體平放，減少休
克風險 

 



Case Study 

• 2013年8月14日  

• 香港水域以外，以西南80 公里 

(北緯21度54.9分、東經113度40.4分)  

• ”TRANS SUMMER”的貨船受強颱風尤特
影嚮，正處於危急狀態，船身嚴重傾側入
水  

• 21名船員墮海 



Case Study 

 



Case Study 



 
Thank You 

Q & A 


