
Tuen Mun District 
Health Centre

Yuen Long District 
Health Centre

陪我講

情緒通

精神健康支援熱線

情緒通

精神健康支援熱線

Mental Health Support Hotline

1811118111

HA Go Website
HA Go 網站 屯門地區康健中心 元朗地區康健中心

醫社同心  健康同行
Prescribing Wellness

Remark: The above information does not include all organizations and services.
備註：以上資訊未能盡錄所有機構。

Men's Health Programme 
(MHP)

智友站

衞生防護中心
男士健康計劃

Smart Patient Shall We Talk

衞生署
家庭健康服務

Family Health Service (FHS) of 
the Department of Health

癌症基金會
-前列腺癌
Cancer Fund 

- Prostate Cancer

更新日期: 2025年5月

https://www.shallwetalk.hk/zh/page/search/?q=%23%E9%99%AA%E6%88%91%E8%AC%9B


義工服務 心靈關顧服務
Volunteer Services

24小時
照顧者支援專線

24-Hour Designated 
Hotline for Carer Support
182 183

新界西醫院聯網
病人資源中心及醫社合作

Patient Resources Centre & 
Medical Social Collaboration, NTWC

復康用具及
輪椅借用服務

照顧者資訊網

Rehabilitation Aids and 
Wheelchair Rental Services

Spiritual Care Services Information Gateway 
for Carers

新界西醫院聯網病人資源中心

Patient Resources Centre, NTWC
Address   ：Atrium, G/F, Tuen Mun Hospital
                 (Next to convenience store)
Telephone：3894 2543

地址：屯門醫院地下大堂(便利店側)

電話：3894 2543

社會福利署

醫社同心  健康同行
Prescribing Wellness

Remark: The above information does not include all organizations and services.
備註：以上資訊未能盡錄所有機構。

東華三院 男天匯
男士成長中心

明愛賽馬會思達計劃 - 
男士社交及情緒支援服務

共建聯繫 · 積極成長

Social Welfare Department

Mencentre · Caritas
Sky Blue Club 

Men Development Centre

更新日期: 2025年5月


