
將同時報名「社區資源服務介紹」

幫助參加者全面地了解乳癌治療的不同方法，

及如何處理副作用，增強適應治療期轉變的

能力和方法。

講  者  ：銘琪癌症關顧中心腫瘤科專科護士及

屯門醫院癌症病人資源中心社工

地  點：網上會議  (ZOOM)      /  本中心活動室  

查詢： 癌症病人資源中心  2468 5045 

備  註：

 日期及時間： 2026 年  06 月  15 日(星期一)

2026 年  08 月  17 日(星期一)

上午11:30 -  下午12:30

對  象  ：乳癌患者或照顧者(新界西醫院聯網)

或

屯門醫院癌症病人資源中心

乳癌新症：認識化療及副作用的處理
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乳乳癌新症症：認識化療及副作用的處理
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3:30–
5:00
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( )

講解認識何謂淋巴水腫、了解淋巴水腫的

成因及預防、乳癌康復者分享復康經歷。

紫荊社

講  者  ： 屯門醫院臨床腫瘤科護士及

癌症病人資源中心社工

地  點： 本中心活動室  

義工分享：

對  象  ： 乳癌患者(新界西醫院聯網)

2468 5045 2468 5045



講座講解配帶義乳的重要性、如何選擇、

配帶及清潔義乳、矯形義肢部提供的服務

(如何轉介及預約)。

屯門醫院義肢矯形師

上午10:30 – 11:30

日  期 ： 2026年  06月  09日(星期二)  或

2026年  09月  08日(星期二)  

時  間：

對  象  ： 乳癌患者(新界西醫院聯網)

講  者  ：

地  點  ： 本中心活動室  

癌症病人資源中心  

]_ab  `[_`  

查  詢：

講座講解配帶義乳的重要性、如何選擇、

配帶及清潔義乳、矯形義肢部提供的服務

(如何轉介及預約)。

講講講講講講座座座座座座講講講講講講解解解解解解配配配配配配帶帶帶帶帶帶義義義義義義乳乳乳乳乳乳的的的的的的重重重重重重要要要要要要性性性性性性、、、、、、如如如如如如何何何何何何選選選選選選擇擇擇擇擇擇、、、、、、

配配配配配配帶帶帶帶帶帶及及及及及及清清清清清清潔潔潔潔潔潔義義義義義義乳乳乳乳乳乳、、、、、、矯矯矯矯矯矯形形形形形形義義義義義義肢肢肢肢肢肢部部部部部部提提提提提提供供供供供供的的的的的的服服服服服服務務務務務務

((((((如如如如如如何何何何何何轉轉轉轉轉轉介介介介介介及及及及及及預預預預預預約約約約約約))))))。。。。。。

屯門醫院義肢矯形師屯屯屯屯屯屯門門門門門門醫醫醫醫醫醫院院院院院院義義義義義義肢肢肢肢肢肢矯矯矯矯矯矯形形形形形形師師師師師師
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時 間：時時時時時時 間間間間間間：：：：：：

對 象：對對對對對對 象象象象象象：：：：：： 乳癌患者(新界西醫院聯網)乳乳乳乳乳乳癌癌癌癌癌癌患患患患患患者者者者者者((((((新新新新新新界界界界界界西西西西西西醫醫醫醫醫醫院院院院院院聯聯聯聯聯聯網網網網網網))))))

講 者：講講講講講講 者者者者者者：：：：：：

地 點：地地地地地地 點點點點點點：：：：：： 本中心活動室本本本本本本中中中中中中心心心心心心活活活活活活動動動動動動室室室室室室

癌症病人資源中心

]_ab `[_`

癌癌癌癌癌癌症症症症症症病病病病病病人人人人人人資資資資資資源源源源源源中中中中中中心心心心心心

]]]]]]______aaaaaabbbbbb `̀̀̀̀̀[[[[[[______`̀̀̀̀̀

查 詢：查查查查查查 詢詢詢詢詢詢：：：：：：

聯網)聯聯網網網網網網網網網網網網網網網網網網))))))

矯矯矯形形矯矯矯矯矯矯矯矯矯矯矯矯形形形形形形師師師師師師師師師師師師



將同時報名「社區資源服務介紹」將將將同同同時時時報報報名名名「「「社社社區區區資資資源源源服服服務務務介介介紹紹紹」」」將同時報名「社區資源服務介紹」

下午3:30 – 4:30下下下午午午333:::333000 ––– 444:::333000下午3:30 – 4:30

日日日日 期：期期期：：：日  期：2026 年 07 月 07 日 (星222000222666 年年年 000777 月月月 000777 日日日 (((星星星

2026 年 09 月 01 日 (星222000222666 年年年 000999 月月月 000111 日日日 (((星星星

2026 年  07 月  07 日  (星期二)

2026 年  09 月  01 日  (星期二)

時 間：時時時 間間間：：：時  間：

對 象：對對對 象象象：：：對  象  ：癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)))癌癌癌症症症患患患者者者或或或照照照顧顧顧者者者(((新新新界界界西西西醫醫醫院院院聯聯聯網網網))))))))癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)

或

腫瘤科護士講解治療的方法和

理，及社工介紹社區資源以作

由腫瘤科護士講解治療的方法和副作用的

處理，及社工介紹社區資源以作支援。

講 者：講講講 者者者：：：講  者  ：屯門醫院臨床腫瘤科護士及屯屯屯門門門醫醫醫院院院臨臨臨床床床腫腫腫瘤瘤瘤科科科護護護士士士及及及

屯門醫院癌症病人資源中心社工屯屯屯門門門醫醫醫院院院癌癌癌症症症病病病人人人資資資源源源中中中心心心社社社工工工

屯門醫院臨床腫瘤科護士及

屯門醫院癌症病人資源中心社工

地 點：地地地 點點點：：：地  點：本中心活動室 / 網上會議 (ZOOM)本本本中中中心心心活活活動動動室室室 /// 網網網上上上會會會議議議 (((ZZZOOOOOOMMM)))本中心活動室  /  網上會議  (ZOOM)  

備 註：備備備 註註註：：：備  註：

  癌症病人資源中心  2468 5045 查詢：

星期二)

星期二)

星星星星星期期期期期期二二二二二二))))))

星星星星星期期期期期期二二二二二二))))))

或或或或或或或

副副副副副作作作作作作作作用用用用用用的的的的的的

支支支援援援。。。。。

癌癌癌癌癌癌癌症症症症症症症症症病病病病病病病人人人人人人資資資資資資資資資資源源源源源源源源源源中中中中中心心心心心心 222444666888888 55555000004444455555查查查詢詢詢詢詢：：：：：



日  期：2026 年  07月  17日  (星期五)

或

介紹癌症相關非牟利機構服務，

以協助加強社區資源網絡。

上午10:30 – 11:30時  間：

對  象  ：癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)

講  者  ：屯門醫院癌症病人資源中心社工

地  點：

銘琪癌症關顧中心

本中心活動室  /  網上會議  (ZOOM)

合辦單位：

癌症病人資源中心  

jlnp  mhlm  

查  詢：

香港癌症基金會  

香港聖公會麥理浩夫人中心

介紹癌症相關關非牟利利機構服務，介介介介介介紹紹紹紹紹紹癌癌癌癌癌癌症症症症症症相相相相相相關關關關關關關關關關非非非非非非非非非非非非牟牟牟牟牟牟利利利利利利利利利利機機機機機機機機機機機機構構構構構構服服服服服服務務務務務務，，，，，，介紹癌症相關關非牟利利機構服務非非非非非

癌症病人資源中心

jlnp mhlm

癌癌癌癌癌癌症症症症症症病病病病病病人人人人人人資資資資資資源源源源源源中中中中中中心心心心心心
jjjjjjllllllnnnnnnpppppp mmmmmmhhhhhhllllllmmmmmm

查 詢：查查查查查查 詢詢詢詢詢詢：：：：：：

香香港癌症基金會香香香香香香 癌癌癌癌癌症症症症症 會會

香港聖公會麥理浩夫人中心香香香香香香港港港港港港聖聖聖聖聖聖公公公公公公會會會會會會麥麥麥麥麥麥理理理理理理浩浩浩浩浩浩夫夫夫夫夫夫人人人人人人中中中中中中心心心心心心

銘琪琪癌癌症關顧中心銘銘銘銘銘銘琪琪琪琪琪琪琪琪琪琪癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌症症症症症症關關關關關關顧顧顧顧顧顧中中中中中中心心心心心心合辦單位：合合合合合合辦辦辦辦辦辦單單單單單單位位位位位位：：：：：：

香香港癌症基金會香香香香香香香香香香香香香香香港港港港港港港港港港港港癌癌癌癌癌癌症症症症症症基基基基基基金金金金金金會會會會會會

日日 期：日日日日日日日日日日日日 期期期期期期期期期期期期：：：：：：202266 年 07月 17日 (星期五)2222220000002222222222666666666666 年年年年年年 000000777777月月月月月月 111111777777日日日日日日 ((((((星星星星星星期期期期期期五五五五五五))))))

或或或或或或或

以協助助加強社社區資源網絡。以以以以以以協協協協協協助助助助助助助助助助加加加加加加加加加加加加強強強強強強社社社社社社社社社社區區區區區區區區區區區區資資資資資資源源源源源源網網網網網網絡絡絡絡絡絡。。。。。。

上午10:30 – 11:30上上上上上上上上午午午午午午111111000000::::::333333000000 –––––– 111111111111::::::333333000000時 間間：：時時時時時時 間間間間間間間間間間：：：：：：：：：：：：

對 象：對對對對對對 象象象象象象：：：：：：癌症患者或照顧者(新界界西西西醫醫醫院院院聯聯聯網網網)))))癌癌癌癌癌癌症症症症症症患患患患患患者者者者者者或或或或或或照照照照照照顧顧顧顧顧顧者者者者者者((((((新新新新新新界界界界界界西西西西西西西西西西西醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫醫院院院院院院院院院院院院院院院院院院聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯聯網網網網網網網網網網網網網網網網網網))))))))))))))))))

講 者：講講講講講講 者者者者者者：：：：：：屯門醫院癌症病人人資資源中心社工屯屯屯屯屯屯門門門門門門醫醫醫醫醫醫院院院院院院癌癌癌癌癌癌症症症症症症病病病病病病人人人人人人人人人人資資資資資資資資資資資資資資資資源源源源源源源源源源源源中中中中中中心心心心心心社社社社社社工工工工工工

地 點：地地地地地地 點點點點點點：：：：：：本中心活動室室室 // 網上會議 (ZOOM)本本本本本本中中中中中中心心心心心心活活活活活活動動動動動動室室室室室室室室室室 //////////// 網網網網網網上上上上上上會會會會會會議議議議議議 ((((((ZZZZZZOOOOOOOOOOOOMMMMMM))))))



 
2468 5045 

下午2:15 – 3:00下下下午午午222:::111555 ––– 333:::000000下午2:15 – 3:00

日日日日 期：期期期：：：日  期： 2026 年 07 月 16 日 (星期四)222000222666 年年年 000777 月月月 111666 日日日 (((星星星期期期四四四)))

2026 年 09 月 17 日 (星期四)222000222666 年年年 000999 月月月 111777 日日日 (((星星星期期期四四四)))

2026 年  07 月  16 日  (星期四)

2026 年  09 月  17 日  (星期四)

時 間：時時時 間間間：：：時  間：

對 象：對對對 象象象：：：對  象  ：癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)癌癌癌症症症患患患者者者或或或照照照顧顧顧者者者(((新新新界界界西西西醫醫醫院院院聯聯聯網網網)))癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)

或

營養師講解治療期間維持由由由營營營養養養師師師講講講解解解治治治療療療期期期間間間維維維持持持

營養飲食的方法和飲食迷思。營營營養養養飲飲飲食食食的的的方方方法法法和和和飲飲飲食食食迷迷迷思思思。。。

由營養師講解治療期間維持

   營養飲食的方法和飲食迷思。

講 者：講講講 者者者：：：講  者  ：屯門醫院營養部營養師屯屯屯門門門醫醫醫院院院營營營養養養部部部營營營養養養師師師屯門醫院營養部營養師

地 點：地地地 點點點：：：地  點：網上會議 (ZOOM)網網網上上上會會會議議議 (((ZZZOOOOOOMMM))) / 本中心活動室/// 本本本中中中心心心活活活動動動室室室網上會議  (ZOOM)    /  本中心活動室  

或或或或或或或

維持維維維維維維持持持持持持

246824



前列腺新
暨前康會
前列腺新症講座
暨前康會分享會

下午2:30 – 4:30

日  期：2026 年  07 月  10 日  (星期五)

2026 年  09 月  11 日  (星期五)

時  間：

對  象  ：癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)

或

與護士、社工及前列腺癌康復義工分享

患病點滴，積極面對疾病。

講  者  ：屯門醫院泌尿科護士及

癌症病人資源中心社工

地  點  ：

癌症病人資源中心
VXZ\  YTXY  

查詢：

屯門醫院癌症病人資源中心

義工分享  ：前康會義工

屯門醫院

下午2:30 – 4:30

日 期：2026 年 07 月 10 日 (星期五)

2026 年 09 月 11 日 (星期五)

時 間：

對 象：癌症患者或照顧者(新界西醫院聯網)

與護士、社工及前列腺癌康復義工分享

患病點滴，積極面對疾病。

講 者：屯門醫院泌尿科護士及

癌症病人資源中心社工

地 點：

義工分享：前康會義工

屯門醫院

癌症病人資源中心
VXZ\ YTXY

查詢：



認識電療對牙齒、吞嚥及說

話影響、學習保持口腔衛生

之方法、口腔及咽喉復康的

方法。

2026 年  08 月  10 日  (星期一)

查  詢：

屯門醫院牙科醫生、言語治療師、

癌症病人資源中心社工

下午2:30 - 4:00下下下午午午222:::333000 --- 444:::000000下午2:30 -  4:00

日  期：

間：時時時 間間間：：：時  間：

對 象：對對對 象象象：：：對  象  ： 接受電療的頭頸癌患者或照顧者接接接受受受電電電療療療的的的頭頭頭頸頸頸癌癌癌患患患者者者或或或照照照顧顧顧者者者

(新界西醫院聯網)(((新新新界界界西西西醫醫醫院院院聯聯聯網網網)))

接受電療的頭頸癌患者或照顧者

(新界西醫院聯網)

講  者  ：

地  點  ：本中心活動室  

癌症病人資源中心  
{}��  ~y}~  

義工分享：  慶生會義工

認認識識電電療療對牙牙齒齒、吞吞嚥及及說說

話話影影響、、學學習習保持持口口腔腔衛生

之之方方法、口口腔腔及咽喉喉復復康康的的

方方法法。

認認認認認認認認認認認認識識識識識識識識識識識識電電電電電電電電電電電電療療療療療療療療療療療對對對對對對對對對對對對牙牙牙牙牙牙牙牙牙牙牙牙齒齒齒齒齒齒齒齒齒齒齒、、、、、、、、、、、、吞吞吞吞吞吞吞吞吞吞吞吞嚥嚥嚥嚥嚥嚥及及及及及及說說說說說說說說說說說說

話話話話話話話話話話話話影影影影影影影影影影影影響響響響響響、、、、、、學學學學學學學學學學學學習習習習習習習習習習習習保保保保保保持持持持持持持持持持口口口口口口口口口口口口腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔衛衛衛衛衛衛衛生生生生生生

之之之之之之之之之之之方方方方方方方方方方方法法法法法法法法法法法法、、、、、、口口口口口口口口口口腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔及及及及及及及及及及及及咽咽咽咽咽咽喉喉喉喉喉喉喉喉喉喉喉喉復復復復復復復復復復復康康康康康康康康康康康的的的的的的的的的的的的

方方方方方方方法法法法法法法法法法法法。。。。。。。。。。。。

22002266 年年 008 月 10 日 (星期一)22222222222200000000000022222222222666666666666 年年年年年年年年年年年年 0000000000008888888 月月月月月月 111111000000 日日日日日日 ((((((星星星星星星期期期期期期一一一一一一))))))

下午2:30 4:00下下下下下下午午午午午午222222::::::333333000000 444444::::::000000000000

日日 期期：日日日日日日日日日日日日 期期期期期期期期期期期期：：：：：：：

時時 間：時時時時時時時時時時時時 間間間間間間間間：：：：：：

屯門醫院牙科醫生、言語治療師

癌症

屯屯屯屯屯屯門門門門門門醫醫醫醫醫醫院院院院院院牙牙牙牙牙牙科科科科科科醫醫醫醫醫醫生生生生生生、、、、、、言言言言言言語語語語語語治治治治治治療療療療療療師師師師師師

癌癌癌癌癌癌症症症症症症

(新界西醫院聯網)((((((新新新新新新界界界界界界西西西西西醫醫醫醫醫醫院院院院院院聯聯聯聯聯聯網網網網網網))))))

講 者：講講講講講講 者者者者者者：：：：：：

地地地地地地地 點

症病人資源中心社工症症症症症症病病病病病病人人人人人人資資資資資資源源源源源源中中中中中中心心心心心心社社社社社社工工工工工工

活動室心活活活活活活動動動動動動室室室室室室

查 詢：查查查查查查 詢詢詢詢詢詢：：：：：：癌症
{}
癌癌癌癌癌癌症症症症症症
{{{{{{}}}}}}��
症病人資源中心
�� ~y}~
症症症症症症病病病病病病人人人人人人資資資資資資源源源源源源中中中中中中心心心心心心
������������ ~~~~~~yyyyyy}}}}}}~~~~~~


