
博愛醫院李何少芳紀念

兒童及家庭發展中心

日期 時間 地點

2026年6月3⽇ (三)
上午10:00

至 

上午11:00

屯門醫院病人資源中心

(特別座4樓)

2026年6月10⽇ (三)

2026年6月17⽇ (三)

2026年6月24⽇ (三)

有關活動詳情及報名須知，歡迎致電 3894 2543 與屯門醫院病⼈資源中⼼ 楊⼩姐查詢

智智醒醒學學堂堂智醒學堂
醫醫社社合合作作  --  認認知知障障礙礙症症系系列列醫社合作 - 認知障礙症系列醫醫社社合合作作  --  認認知知障障礙礙症症系系列列醫社合作 - 認知障礙症系列

名額：6 組名額：6 組    (病友及家⼈)(病友及家⼈)名額：6 組  (病友及家人)

2026年度（共4課）

費⽤：全免費⽤：全免費用：全免

經新界西醫院聯網指定專科轉介 , 及經新界西醫院聯網指定專科轉介 , 及

60歲或以上患初期⾄中期腦退化症患者及其家屬60歲或以上患初期⾄中期腦退化症患者及其家屬

經新界西醫院聯網指定專科轉介 , 及

60歲或以上患初期至中期腦退化症患者及其家屬

參加對象：參加對象：參加對象：

1.1.

2.2.

1.

2.

#銜接課程及基本訓練#銜接課程及基本訓練#銜接課程及基本訓練

平衡⼩組訓練旅程：平衡⼩組訓練旅程：平衡小組訓練旅程：

輕度⾄中度患者輕度⾄中度患者輕度至中度患者

多元化⽀援及改善認知能⼒多元化⽀援及改善認知能⼒多元化支援及改善認知能⼒

智友醫社同⾏照顧計劃智友醫社同⾏照顧計劃智友醫社同行照顧計劃

智醒學堂智醒學堂智醒學堂

評估及分流服務對象評估及分流服務對象評估及分流服務對象 運動運動運動

⾳樂⾳樂音樂藝術藝術藝術

情緒情緒情緒

新興運動新興運動新興運動與與與魔力橋魔力橋魔力橋
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