
開放時間  : 星期一至星期五             上午九時至下午一時  下午二時至五時三十分
                  星期六、日及公眾假期   休息

 (1) 為病人及照顧者提供心理社交支援及社區共融
 (2) 為病人及照顧者設立平台，加強其賦能及自我管理
 (3) 作為病人、照顧者、義工、社區機構的橋樑及推動者，建立
       彼此的夥伴關係

目標

簡介
中心活動推介屯門醫院癌症病人資源中心成立於 1994 年，為新界西聯網的

癌症病友及照顧者提供癌症資訊、心理支援服務及復康相關資

源，協助病友及照顧者積極地面對癌症，並推動病友建立互助

網絡和重投社區生活。

服務對象
新界西聯網的癌症病人及照顧者

電       話  : 2468 5045

地       址  : 新界屯門青松觀路23號屯門醫院RT座地下低層 癌症病人資源中心

聯絡方法



‒ 組織與管理臨床腫瘤科及紓緩照顧的義工服務，為社區人士及康復後病友提供義工訓練， 
   擔任醫院註冊義工
‒ 按醫院部門需要，支援及督導個別義工或義工機構
‒ 與醫護人員合辦義工活動，例如：朋輩病房探訪及慶祝節日

‒ 鞏固或帶領成立病友組織
‒ 與醫護人員合作為病友及照顧者提供支援活動，透過同路人聯繫及經驗分享，推動朋輩     
   關懷，建立互相網絡
‒ 提供持續活動和支援網絡，加強對離院病人在社區的支援
   例如：新症支援站及電話慰問

‒ 定期與醫護團隊、病友組織及非政府機構合辦癌症相關講座、研討會及工作坊
    主題包括：癌症治療、飲食營養、抗癌四步曲、復康飲食
‒ 與病友組織合辦同路人分享會及設立病友支援站
‒ 提供教育/治療/心理社交支援以提升病患者的自我照顧及疾病管理能力
    例如 : 八段錦氣功組、水墨畫組、黏土手工組、天然染髮工作坊、伸展運動工作坊
‒ 提供有關癌症的小冊子及資源，為病友增強對癌症的認識，加強抗癌信心

‒ 與社區夥伴及非政府機構舉辦推廣疾病認知及預防的活動
‒ 轉介有需要病友接受社區夥伴服務
‒ 參與病人交流會及其他溝通平台
‒ 推動社區夥伴及醫院專科部門協作，支援離院病友及照顧者

中心服務
病人與照顧者賦能及支援

義工服務及發展

支援病友組織

社區協作及建立夥伴關係


