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北區醫院

善心匯聚�德澤長流�北區醫院慈善信託基金新界區賣旗日

北區醫院慈善信託基金（基金）定期舉辦大型籌款活動，每次均獲地區友好及社區伙伴身體力

行，鼎力支持。今年基金獲社署批准，基金將於2026年6月27日（星期六）舉行新界區賣旗日，籌

得的善款將為北區醫院購置醫療儀器及提升院內醫療服務。北區醫院醫院行政總監蘇詠儀醫生表示，

希望透過活動凝聚社區力量，共同建立更優質的醫院服務和醫社關係，誠摯邀請善長慷慨支持今次賣

旗活動。

基金籌款委員會主席葉奕成先生呼籲，善長除了可於賣旗日當天支持街頭賣旗外，基金今年特別

推出金旗紀念套裝，善長可率先認購限定版旗紙套裝，以及獲贈指定紀念品，數量有限，送完即止。

今次基金更特設最高籌款額獎（團體� /� 個人）及最踴躍參與獎（團體）等獎項，善心不分厚薄，

義舉不論多寡，善款的一分一毫都會轉化為提升醫療服務的動力，令更多病人受惠。誠邀各位善長與

我們並肩同行，將每一分善心匯聚成河，以愛心惠澤社群！

社會福利署署長已批准三間機
構於2026年6月27日分別在港
島區、九龍區及新界區賣旗，
而北區醫院慈善信託基金已獲
授權於當日在新界區賣旗。

金旗紀念套裝 A4文件夾 紀念版環保袋

捐款港幣$100�或以上：獲贈金旗套裝及A4文件夾乙份。
捐款港幣$500�或以上：獲贈金旗套裝、A4文件夾以及紀念版環保袋各乙份。



尿道收窄是一種較常見於男性的泌尿系統疾病，成因包括創傷、慢性發炎、手術後疤痕組織增

生等；此外，先天性尿道發育異常亦是兒童及青少年患者的重要病因之一。患者往往要面對排尿困

難、尿流變弱、頻尿，甚至尿滲等問題，不但影響日常生活，亦可能對心理及社交造成困擾，嚴重

者需要透過尿道重建手術恢復排尿功能。然而，如果只做傳統尿道擴張手術，由於人體天然的癒合

特性，尿道組織容易在術後再度變厚，令尿道在一段時間後再次收窄，病人往往陷入需要再度接受

手術的困境。

在北區醫院慈善信託基金於2024年撥款支持下，北區醫院泌尿科引入一款專門治療尿道收窄

問題的新導管系統，結合球囊擴張技術將收窄的尿道擴張，同時在導管內注入藥物以防止組織過度

增生，從而大幅減低復發機會。自引入系統以來，醫院已率先為七位病人完成導管，病人復原情況

理想。

受惠病人陳先生患有先天尿道收窄的問題，

多年前曾進行重建手術，但近年病情復發，除了

需要定期到醫院覆診，亦需要長期接受尿道擴張

術以緩解排尿困擾。由於擴張術只具暫時效用，

長遠仍需再接受重建手術。由於術後護理期長達

數月，期間更需隨身佩戴尿袋，加上仍有復發風

險，令陳先生一直猶豫未決。

直到在一次覆診中，陳先生經醫生轉介下接

受新導管系統治療，手術過程僅需15至20分

鐘，完成手術的陳先生坦言有如「重獲新生」，

術後不但毋須佩戴尿袋，排尿問題亦大幅改善，

他更笑言終於可以放心穿上淺色褲，告別尿滲帶

來的尷尬。

�北 區 醫 院 泌 尿 科 顧 問 醫 生 陳 開 澤 醫 生 表

示，接受傳統擴張術的病人尿道通常在數月內

再度收窄，需頻繁接受膀胱鏡治療。而新導管

系統則能有效延續擴張效力，減少復發，讓病

人的尿道問題得以解決，減少治療次數，騰出

資源照顧其他有需要的患者。

�在北區醫院慈善信託基金的支持下，有十

位病人能夠獲得此項技術支援。陳醫生感謝基

金善長的支持，並期望在試行階段完成後，能

夠繼續獲得基金資助，以協助更多受尿道收窄

困擾的病人重拾正常生活。

北區醫院泌尿科團隊感謝北區醫院慈善信託基金撥款資
助，得以引入新導管系統，減輕醫護人員壓力。圖左為
陳開澤醫生。

受尿道收窄困擾的病人，往往需要面對排尿困難及尿滲
等問題，影響日常生活。

基金資助新技術　助尿道收窄患者重獲自在生活

北區醫院獲基金資助下引入新導管系統，為長期受尿道
收窄困擾的病人帶來曙光。

患者術後「重獲新生」

盼能繼續為病人帶來曙光



�以全膝關節置換術（俗稱換骹）為例，病人術後需接受復康訓練。高級物理治療師張振臯指

出，膝關節活動幅度是評估康復進度的核心指標。為提升復康效能，物理治療師會在指導膝關節屈

伸運動的同時，導入人工智慧復健系統。該系統整合鏡頭與顯示屏幕，透過骨架追蹤技術精準捕捉

關節點，實時計算屈伸角度。病人不僅能透過屏幕直觀修正姿勢，更能藉由系統的語音提示，即時

掌握活動幅度是否達標，確保復康訓練精準有效。計劃亦涵蓋上肢傷患的術後復康訓練，資深職業

治療師林沚欣表示，人工智慧系統能辨識病人的上肢活動幅度，並即時發出語音提示，讓病人能在

模擬生活情境訓練中即時調整活動姿勢，重拾日常生活自理能力，以提升復康成效。

�由北區醫院慈善信託基金撥款支持的「人工智慧住院復健計劃」（下稱「計劃」），是由骨

科、物理治療部及職業治療部組成的跨專業團隊合作項目。計劃透過人工智慧技術，協助骨科病人

把握術後的「黃金時間」進行更有效的復康訓練，從而加快康復進度。計劃已於2026年2月下旬率

先在骨科三個病房試行，迄今已惠及超過22位病人。

「人工智慧住院復健計劃」加快康復進度

�骨科病房經理許翔認為，新計劃貼近臨床需要、操作簡便，有助提升病人復康訓練的彈性。除

接受固定的復康訓練外，病人經評估後亦可使用系統進行「加操」，進一步加強訓練。接受換骹手

術的彭柱國及林貴明均已使用新系統進行術後復康練習。去年接受左膝換骹的彭柱國表示，過往經

驗讓他明白康復需要持續練習，因此非常樂意使用新系統加強訓練；而其鄰床的林貴明亦分享：

「一開始不太掌握腿部屈伸角度，但跟著系統做多幾次，就慢慢知道怎樣做會更準。」

�目前，團隊正收集並分析病人的復康訓練數據，同時評估將計劃逐步涵蓋更多病類的可能性，

期望達至「早訓練、早康復」，讓更多病人受惠。

人工智慧系統�提升復康進度

提升病人復康訓練彈性

彭柱國（右）非常樂意使用新系統加強訓練，林貴明（左）表示跟著系統訓練已漸漸掌握屈伸姿勢。



北區醫院慈善信託基金多年來深受各界善長的厚愛與鼎力支持，成立至今已資助超過90個慈善

計劃，範疇涵蓋深廣，包括設立乳科中心、泌尿外科檢測中心及智慧手術室等臨床設施、並引進電

腦導航3D手術臂、前列腺手術儀器等先進醫療設備，以及設立不同的服務計劃，旨在提升醫療質

素，全方位支援住院及社區病人的臨床需要。

善長鳴謝午宴

為向一眾無私奉獻的善長表達誠摯謝意，基金於

2 0 2 6 年 2 月 2 日 中 午 假 蓬 瀛 仙 館 舉 行 「 善 長 鳴 謝 午

宴」，邀請了大額捐款善長，以及曾參與以往「新春勝

意燈競投」的善長出席，享用精美齋宴。

是次午宴不僅讓善長們聚首一堂，加深了社區各界

的慈善脈絡，更是對他們無私奉獻的鼓舞肯定。展望未

來，基金將繼續用每一分捐款於北區醫院臨床服務與病

人福利上，提升服務質素，同時加強醫護人員培訓，並

深入社區推廣健康教育，實踐「醫社同行」的宗旨。

�午宴期間，醫院行政總監蘇詠儀醫生和基金籌款委

員會主席葉奕成先生先後致辭，感謝善長們的慷慨捐

助，使北區醫院得以持續更新醫療設施、優化病房服務

和環境等，並逐一向他們頒發感謝狀，以表彰他們對基

金的愛心支持。

共聚一堂表謝意

感謝善長們的支持，基金特設鳴謝午宴聊表心意。

基金籌款委員會主席葉奕成先生（左）與醫院行政
總監蘇詠儀醫生（右）向善長李江海伉儷（中）頒
贈感謝狀，感謝他們多年來支持基金。

善長們的支持，是基金發展的一大動力。



蓬瀛仙館新春勝意燈競投�善款創歷年新高

�蓬瀛仙館每年均舉辦「新春勝意燈競投」為北區醫院慈善信託基金籌款，今年（丙午馬年）競

投活動已於2026年3月1日（農曆正月十三日）圓滿舉行，承蒙仙館及眾多善長的鼎力支持，新春勝

意燈競投活動連同當日義賣亭收益，為基金籌得超過二百萬港元善款，刷新歷年紀錄。

�當日活動競投氣氛熾熱，善長們為奪得心水勝意燈踴

躍舉牌，仙館特邀知名司儀與在場善長交流互動，將氣氛

推至高峰，更有善長即場「加碼」捐出香油金，使善款更

上一層樓，打破多年來的紀錄。

�醫院行政總監蘇詠儀醫生感激仙館對北區醫院的厚

愛，今年安排將新春勝意燈競投及義賣亭收益，不扣除

成本全數捐予基金，蘇醫生表示醫院護理部同事知悉仙

館的義舉深受感動，自發組織義工隊協助義賣亭工作，

冀能盡一分力籌集善款，醫院定必不負所託，妥善運用

善款以提升醫療服務。

基金籌款委員會主席葉奕成先生表示今次新春勝意燈

競投善款數字超出預期，全賴仙館及善長們多年來對基金

的支持和信任。蓬瀛仙館除透過新春勝意燈競投為基金籌

款外，多年來亦大力支持醫院發展，包括成立泌尿外科檢

測中心以及智慧手術室項目，造福北區居民。

善長們為奪得心水勝意燈踴躍舉牌。

知名司儀與在場善長交流互動，將氣氛推至高峰。

醫院護理部自發組織義工隊協助義賣亭工作，冀
能盡一分力籌集善款。

競投氣氛熾熱�善款破紀錄
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北區醫院慈善信託基金委員會

主席:�陳偉儀教授���成員:�林赤有先生,BBS,MH,JP��葉奕成先生,MH��廖興洪先生��蘇詠儀醫生

北區醫院慈善信託基金�籌款委員會�(2025-2027)

北區醫院慈善信託基金辦事處

電話：26837985���電郵：ndhcf@ha.org.hk��地址：新界上水保健路9號北區醫院1樓北區醫院慈善信託基金

侯金林先生,MH,JP��洪少陵先生,MH��葉滿棠先生,MH��朱浩賢先生,MH��廖宇軒先生,MH

李國耀先生��計啟仁先生��馮兆忠先生��陳熹先生��林志宏先生��李廣鴻先生
成員:

主席:�葉奕成先生,MH���顧問:�彭振聲工程師,MH

$20,000梁毓雄

$20,000廖榮祖

$20,000李潤華

$20,000黃楚淇

$20,000鄧子洋

$20,000葉健青

$20,000徐嘉鴻律師

$20,000李維恩

$20,000樂子正

$20,000江瑩瑩

$20,000梁嗣國

$15,790天平邨居民福利會

$19,750大埔區少年警訊名譽會長會

$15,780鳳溪第一小學

$15,000彭日光

$15,000鄧笑

$15,000內科小隊

$14,230太平之友

$12,580天平之友

$12,400中國路橋工程有限責任公司

$12,000大埔七約鄉公所

$11,900聯和墟居民協會

$11,760NDH�A&E

$11,100東莞同鄉總會上水分會

$10,000裕強實業有限公司

$10,000詹俊南、詹俊龍

$10,000Mrs�Gloria�Ng

$10,000粉嶺街坊福利會

$18,020
健康資源中心、避豐糖、
健氣組、顥智會

$14,460
北區青年協會有限公司、
粉嶺居民協會、北區長者服務協會

$10,000
古洞北及粉嶺北新發展區項目
(第一階段)

一萬元或以上
$24,500鄭仕蘭

$23,600祥華賢毅社

$24,000梁錦銓

$22,000鳳溪創新小學

$22,000
Shun�Yu�Development�
Consultant�Ltd

$21,900中國銀行(香港)有限公司

$20,770打鼓嶺嶺英公立學校

$20,800五豐行有限公司

$20,410
上水鄉郊民生協進會、
侯漢碩區議員辦事處

$20,100樊國權

$50,000侯金林

$50,000陳標

$50,000LI�YEE�SEUNG

$50,000香港又一村獅子會

$50,000K�K�Wan

$50,000張炎照

$50,000廖興洪

三萬元或以上
$44,000北區居民聯會

$43,235龍山分區委員會

$33,910大宇建設�-�俊和�-�群利聯營

$30,350香港消防處新界北總區

$30,000粉嶺圍(彭大德堂)

$30,000楊文聰

$30,000廖智軒慈善基金有限公司

$30,000呂愛玲

$30,000廖伯敏先生及夫人

$30,000彭金泰

$20,000鄧添志

一百萬元或以上
蓬瀛仙館 $5,258,532

八十萬元或以上
新界木業會所有限公司 $800,000

三十萬元或以上
梁桂南 $575,000

Hong�Kong�Golf�Club $300,000

鄧呂蘭妹夫人 $350,000

十萬元或以上
$204,288朱浩賢

$182,000葉滿棠、李燕坤

$137,400北區婦女會

$115,882粉嶺潮僑盂蘭勝會有限公司

$157,250北區太極氣功十八式

$121,000香港新界北區廠商會

$106,000葉奕成

$100,000魏茂勳

$105,000馮少雲

$100,000李江海、何桂妹伉儷

五萬元或以上

$92,598北區舞蹈聯會

李國耀 $83,000

計逢時、計啓仁 $70,000

$60,528香港陽江社團總會

$60,000陳熹

$96,000黃佛武

$58,000上水鄉鄉公所

$60,000房仲國

$50,000鄧文妹、鄧齊和

$50,000馬紹良

歷年累計捐款:
$111,463,525.61

(截至2026年3月31日)

歷年累計捐款超過三百萬元善長:�

蓬瀛仙館�李國耀先生�吳月齡女士��秦蘭鳳女士

2023年4月1日至2026年3月31日�累積捐款一萬或以上的善長

善長鳴謝


