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兒童身心全面發展服務

兒童身心全面發展服務是根據2005年施政報告於全港成立。醫院管理

局和勞工及福利局，教育局和衛生署合作，服務有需要的婦女、兒童和

他們的家庭。本服務的團隊包括精神科醫生、心理學家、精神科護士和

醫務社工。

服務目的

服務對象

居住在東涌、葵涌、荃灣、青衣、深水埗、旺角和黃大仙區的孕婦和育

有一名年齡不大過12個月小孩的婦女。

服務內容

轉介

本服務接受母嬰健康院、精神科會診服務、婦產科、其他專科、急症室、

普通科門診和私人執業醫生的轉介。

服務查詢電話

圍產期精神健康診所

地址：葵涌醫院兒童及青少年服務座二樓（F座）

電話：2752 4559

及早發現有高危因素和受到精神情緒困擾的孕婦和產後婦女

給孕婦和產後婦女提供精神科治療 (常見精神健康問題，特別是

產後抑鬱症)

促進孕婦和產後婦女的精神健康，減少兒童發生行為和發展問

題

圍產期精神健康診所(位於葵涌醫院兒童及青少年服務座和東九

龍精神科中心)：提供全面精神科評估、藥物治療、個人和小組

心理治療

護士服務(位於葵涌醫院兒童及青少年服務座，母嬰健康院和廣

華醫院婦產科診所)：提供精神科初步評估，輔導和簡短心理治

療。有需要時安排轉介相關醫療和社區服務

在葵涌醫院提供住院精神科治療

在婦產科病房提供精神科會診服務

在瑪嘉烈醫院提供產前精神健康教育講座


