
Last Update: 08/2025 1 

 

 چینی طب کلینکس اور تربیت و تحقیق مراکز 

 

 چینی طب کلینکس اور تربیت و تحقیق مراکز

 تعارف 

، چینی طب کے کلینکس   (CM) چینی طبہانگ کانگ میں   لیں کی پیشہ ورانہ ترقی اور افرادی قوت کی تربیت کو فروغ دینی کے 

۔ یہ کلینکس  18کے تمام  اس شہر  (CMCTRs) اور تربیت و تحقیق مراکز ، Hospital Authorityاضلاع میں قائم کیں گیے ہیں

، جبکہ روزمرہ   (NGOs) غیں سرکاری تنظیموں  ہیں
اور مقامی یونیورسٹیوں کے ذریعے سہ طرفہ تعاون کے ماڈل کے تحت چلائے جائی

۔ مارچ   NGOs کا انتظام متعلقہ ،    2020انجام دینی ہیں کو دوبارہ ترتیب دیا گیا تاکہ وہ اپنی اصل تدریسی اور  CMCTRsمیں

ہ( کے ساتھ ساتھ حکومنی مالی امداد سے چلیی والی    منصوبے انجام دینا وغیں
 تربیت فراہم کرنا اور تحقیقی

ً
تحقیقی سرگرمیوں )مثلا

CM   ،ونی مریضوں کی خدمات بھی فراہم کریں۔ اس دوران  غیں  CMCTRsکی ضلعی سطح پر بیں
حکومنی مالی امداد سے   ئی

ہ"Tian Jiu" جیسے) خدمات CMچلیی والی   کی فراہمی بھی جاری رکھی تاکہ عوام کو زیادہ خدمات  (، ماہرین کے مشورے وغیں

۔   کے اختیارات فراہم کیں جا سکیں

 

 حکومنی مالی امداد سےچلنی والی چینی طب 

ونی مریضان   خدمات برائے بیر

کو ہانگ کانگ کے صحت کے نظام میں شامل کیا جائے  (CM) پالیسی ایڈریس میں اعلان کیا کہ چینی طبکی    2018حکومت ئی  

گا اور ایک ترقیانی فریم ورک نافذ کیا جائے گا، جس کے تحت چینی طب کی خدمات کے لیں وسائل میں اضافہ کیا جائے گا، بشمول  

کے ذریعے ضلعی سطح پر فراہم کی جائی والی حکومنی مالی امداد   (CMCTRs) چینی طب کلینکس اور تربیت و تحقیق مراکز 18

ونی مریضوں کے  ۔ کے خدماتلیں سے چلیی والی چینی طب کی بیں

سے حکومنی مالی امداد سے چلیی والی چینی طب کی   2023ئی   CMCTRs  18کے تحت،    ہدایتکی پالیسی ایڈریس کی   2022

ونی مریضوں کی خدمات کے سالانہ کوبے کو ت   بیں
ً
کر دیا ہے تاکہ عوام کی طلب کو پورا کیا    800,000سے بڑھا کر    600,000قریبا

 جا سکے اور زیادہ لوگوں کو فائدہ پہنچایا جا سکے۔ 

 مطلوبہ

 مریضان

، درج ذیل زمروں میں شامل ہیں   :ہانگ کانگ کے رہائسیی جو اہل ہیں

(a)   افراد جن کے پاس  کا   کے تحت جاری کردہ ہانگ کانگ Registration of Persons Ordinance (Chapter 177)وہ 

شناخنی کارڈ ہو، سوابے ان افراد کے جنہوں ئی اپنی شناخنی کارڈ ہانگ کانگ میں اتربی یا قیام کی سابقہ اجازت کے تحت حاصل کیا  

 ہو، اور وہ اجازت ختم ہو چکی ہو یا غیں مؤثر ہو چکی ہو؛ 
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(b)  ؛ سال سے کم عمر کے   11ہ بچے جو ہانگ کانگ کے رہائسیی ہیں اور و  ہیں

(c)  وہ دیگر افراد جنہیںHospital Authority  کے چیف ایگزیکٹو کی جانب سے منظوری دی گنے ہو۔ 

، ا ۔ کے طور پر   Non-eligible Personsن کی درجہ بندیوہ افراد جو اہل نہیں ہیں  کی جانی ہے

 خدمت کا

 دائرہ کار

ور  ینیکلشامل ہے اور کل یسف  مشاورت کی  یں )جس م عمومی مشاورت • سے   یادہ ز  مصنوعات کی CM کے مطابق یاتضی

 ( یں پانچ خوراک  یادہز 

 ایکوپنکچر  •

• Bone-setting/Tui-na (یابدست  یں م  ینکس)چند کل 

 فیس اور 

 چارجز 

 120ہر ملاقات پر $  یں اہل افراد کے ل •

  کرنی   یشپ  یزاتدستاو   اصل اور درست شناخنی   کی  یوںہانگ کانگ کے رہائش   یں جانچ کے ل  کی   یتاہل  کو اپنی   یضوںمر   تمام •

 
 

 ۔ہوں کی

• Comprehensive Social Security Assistance (CSSA)   یا  Old Age Living Allowance (OALA)    کے وصول

  یمعاف کر د  یس ف  کیوالے افراد  عمر(    یادہاس سے ز   یا سال   75کنندگان )
 

ط ،جائے کی کے وقت    یشنوہ ہر رجسیے   یکہبشی

 : یںکر   یشپ کا نوٹیفکیشن  حفظت اور متعلقہ سماجے  یزاتدستاو  اصل اور درست شناخنی  یلدرج ذ

- CSSA  "  Notification of Successful Application" / "Notification of Revision ofوصول کنندگان: 

Assistance " 

- OALA  ( والے افراد  عمر   ہیاداس سے ز   یا سال    75وصول کنندگان" :)Notification of Successful Application" / 

"Notification of Revision of Allowance " 

• Health Care Voucher  امداد سے چلیی والی  مالی  حکومنی ڈسکاؤنٹ اور CM   ۔ یں ہ  یں قابل اطلاق نہ یں خدمات کے ل 

 اپوائنٹمنٹ 

 بُکنگ 

طریقہ کار بکنگ کا   بُکنگ کا دورانیہ  مریضان   

 وقنی بیماری کے مریضان  

ہ(   )مثال کے طور پر زکام وغیں

سی دن یا  
ُ
 ا

 اگلے ورکنگ ڈے پر 

 فون بُکنگ یا  

“18 CM Clinics”    موبائل

 *ایپلیکیشن کے ذریعے 

 )ضف چینی اور انگریزی( 

پ مریضان 
َ
 فالو ا

 دن    30مشاورت کے  

 کے اندر 

)چینی طنے معالج کی طرف سے  

 تجویز کردہ( 
 

یشن کاؤنیے    رجسیے

 پر تصدیق کریں 
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یشن کے عمل کے لیں اپنی طے شدہ وقت سے  .1 ۔  15براہ کرم رجسیے یف لائیں  منٹ پہلے تشی

، انہیں ننے ملاقات کا وقت لینا ہوگا۔  30وہ مریض جو اپنی طے شدہ وقت سے  .2
 
 منٹ یا زیادہ دیر سے پہنچیں کے

پیش نظر، جو مریض اپنی طے شدہ ملاقات پر حاضی نہیں ہو  صحت کی دیکھ بھال کے وسائل کے مؤثر استعمال کے   .3

، براہ کرم متعلقہ کلینک کو جلد از جلد اطلاع دیں۔ منسوخ کردہ وقت کا سلاٹ ان دیگر افراد کے لیں دستیاب کر  سکیی

ورت ہو۔   گا جنہیں ضی
 دیا جائے

، انہیں اپنی ملا • قات کا وقت طے شدہ وقت سے کم از کم  وہ مریض جنہوں ئی موبائل ایپلیکیشن کے ذریعے وقت لیا ہے

 ایک گھنٹہ پہلے منسوخ کرنا ہوگا۔

، براہ کرم متعلقہ کلینک سے رابطہ کر کے ملاقات منسوخ کریں۔ •  دیگر کے لیں

یشن کرانے ہو۔ "  CMCTRs  18یہ ان مریضوں کے لیں قابل اطلاق ہے جنہوں ئی پہلے  *  "CM Clinics 18کی خدمات کے لیں رجسیے

، براہ کرم موبائل ایپ    ملاحظہ کریں۔   CM Clinics" Mobile App webpage 18"سے متعلق مزید معلومات کے لیں

 

18CMCTRs کے پتہ جات اور بکنگ نمیے    

 

کٹ   بکنگ نمیے  پتہ  ڈسیے

نے لینڈ 
ٓ
 ہانگ کانگ ا

ل   کٹ   &سنیے ن ڈسیے  ویسیے
1/F    ،نگ واہ ہاسپیٹل

ُ
ی وِنگ اینڈ ییو وِنگ، ٹ پو    12، ہاکیی

یٹ، شیونگ وان، ہانگ کانگ    یان سیے
2589 4700 

کٹ  ن ڈسیے ؤٹ پیشنٹ    th4لوور   ایسیے
ٓ
فلور، ویسٹ وِنگ، سپیشلسٹ ا

ل ہاسپیٹل،   لوک    3بلاک، پیمیلا یوڈے نیتھرسول ایسیے
ی روڈ، چانے وان، ہانگ کانگ   مَیں

3197 2000 

کٹ  ابرڈین ریزروائر روڈ،    10، ابرڈین جوکی کلب کلینک،  F/2 سدرن ڈسیے
 ابرڈین، ہانگ کانگ 

2580 8158 

کٹ  ی کییے  F/2 وان چانے ڈسیے ، ٹینگ شِیو کِن ہاسپیٹل کمیوننے ایمبیولییے
  ، ، ہانگ کانگ   282سنیے ی روڈ ایسٹ، وان چانے  کوئییی

3553 3238 

ون 
ُ
 کول

کٹ   ون سنے ڈسیے
ُ
ی ایسٹیٹ، ہو  412-401یونٹ   *کول  میں

ی ہاؤس، اونے ، پو میں
ی ٹِن،کولون   مَیں

2193 7000 

کٹ  ی الزبتھ ہاسپیٹل،  F/9 *یاؤ سِم مونگ ڈسیے ر، کوئیں
ٓ
ا گیسکوئیجنی    30، بلیک 

 روڈ، جارڈن، کولون 
2618 7200 

کٹ  ،  F/1 شام شونے پو ڈسیے فشی
ٓ
چیونگ شا    303، چیونگ شا وان گورنمنٹ ا
 وان روڈ، شام شونے پو، کولون 

2194 9911 

کٹ  ، بلاک سی، ہانگ کانگ بدھسٹ  G/F & M/F وانگ تانے سِن ڈسیے
و، کولون   10ہاسپیٹل،  

ُ
یٹ، لوک ف  ہینگ لیم سیے

2338 3103 

کٹ  ن    60، این گاؤ تاؤ کوک جوکی کلب کلینک،  F/4 وُن تانگ ڈسیے
ٓ
ٹِنگ ا

یٹ، این گاؤ تاؤ کوک، کولون   سیے
)حکومنی مالی امداد سے    4114 3583

 3583  /چلیی والی چینی طنے خدمات( 
ل انکوائری(    4113  )جیی

 نیے علاقہ جات 

کٹ  ، الائس ہو میو لِنگ نیتھرسول ہاسپیٹل،  J، بلاک  G/F *تانے پو ڈسیے
یز   11 ییے  پو، نیو ٹیں

ن روڈ، تانے
ٓ
 چوئن ا

2663 0004 

کٹ  ،  F/3 *یوئن لانگ ڈسیے سانے چنگ   26، میڈم ینگ فنگ سیی ہیلتھ سنیے
یز  ییے یٹ، یوئن لانگ، نیو ٹیں  سیے

2478 5769 
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کٹ  یٹ، ٹوئن مُن،    6، یان اونے پولی کلینک،  F/5 *ٹوئن من ڈسیے ٹوئن لی سیے
یز   ییے  نیو ٹیں

2430 1309 

کٹ  ،  F/7 *نارتھ ڈسیے پِک فنگ روڈ، فان لنگ،    2، فان لنگ ہیلتھ سنیے
یز   ییے  نیو ٹیں

2670 2130 

کٹ  ( کلینک،  G/F *شا ٹِن ڈسیے ،    2، شا ٹِن )تانے وانے مان لانے روڈ، تانے وانے
یز   ییے  شا ٹِن، نیو ٹیں

2479 2126 

کٹ  نگ ڈسیے
ُ
ہاسپیٹل،  F/6 *سانے ک او  وان  ی کییے بلاک، سیونگ  ایمبیولییے  ،

، ہینگ ہاؤ، سیونگ وان او، کولون   2نمیے   ی  پو ننگ لیں
2701 1020 

کٹ   ہاسپیٹل،  F/4 سوئن وان ڈسیے چانے  یان  سی،  بلاک  چانے    7-11،  یان 
یز   ییے یٹ، سوئن وان، نیو ٹیں  سیے

2416 0303 

کٹ  ہا وانے چُنگ پولی کلینک  G/F وانے سِنگ ڈسیے ایجوکیشن    &،  سپیشل 
  ، یز   77سروسری سنیے ییے  لانے چو روڈ، وانے چُنگ، نیو ٹیں

2370 2216 

کٹ  نے لینڈز ڈسیے
ٓ
، نمیے  2، بلاک  F/1 *ا

نگ چُنگ ہیلتھ سنیے
ُ
نگ   6، ٹ

ُ
و ٹ
ُ
ف
یز  ییے  لینڈ، نیو ٹیں

نے
ٓ
نگ چُنگ، لینٹاؤ ا

ُ
یٹ، ٹ  سیے

3188 5383 

 ٹوئینا سروس فراہم کرئی ہیر /بون سیٹنگ*

 

 تبصرہ 

CMCTRs   ۔ وہ مریض جنہیں ترجمانی خدمات کی  ہیں
، انگریزی اور پُتنگوا زبان میں فراہم کی جانی ی میں خدمات ضف کانٹونیں

ورت ہو، انہیں اپنی   جم کا خود بندوبست کرنا ہوگا۔ ضی  مشاورت کے دوران اپنی میی

 



CMCTR 中醫診所暨教研中心  

 

Items English Description 

Chinese Medicine Clinics cum 

Training and Research Centres 

 

Introduction 

 

To promote the professional development and manpower training for Chinese medicine (CM) in Hong Kong, 

Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) have been established in all 18 

districts across the city. They are operated by Hospital Authority, non-governmental organisations (NGOs) 

and local universities under a tripartite collaboration model, with daily operation undertaken by the respective 

NGOs. The CMCTRs were repositioned in March 2020 to provide Government-subsidised CM outpatient 

services at the district level in addition to their original functions of teaching and research (i.e. provide 

training and conduct research projects, etc.). Meanwhile, CMCTRs have also continued providing  non-

government-subsidised CM services (such as “Tian Jiu”, expert consultations, etc.) to offer more service 

options for the public members. 

Government-subsidised Chinese 

Medicine Outpatient Services 

 

 

The Government has announced in the 2018 Policy Address that Chinese Medicine (CM) would be 

incorporated into the healthcare system in Hong Kong and a development framework would be implemented 

with increased resources to develop CM services including Government-subsidised CM outpatient services 

provided by the 18 Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) at district level. 

Following the direction of 2022 Policy Address, the 18 CMCTRs have increased the annual quota of 

Government-subsidised CM outpatient services from around 600 000 to 800 000 since 2023 to response to the 

public demand and to benefit more people. 

Target Patients 

 

Eligible Hong Kong Residents include the following categories: 

(a) holders of Hong Kong Identity Card issued under the Registration of Persons Ordinance (Chapter 177), 

except those who obtained their Hong Kong Identity Card by virtue of a previous permission to land or 

remain in Hong Kong granted to them and such permission has expired or ceased to be valid; 

 

(b) children who are Hong Kong residents and under 11 years of age. 

 



(c) other persons approved by the Chief Executive of the Hospital Authority. 

Persons who are not Eligible Persons are classified as Non-eligible Persons. 

Scope of Service 

 

• General Consultation (including consultation fee and a maximum of five doses of CM products based 

on clinical needs) 

• Acupuncture 

• Bone-setting/Tui-na (at some of the clinics) 

Fees & Charges 

 

• $120 per attendance for Eligible Persons 

• All patients must provide valid original identity documents for eligibility checking of Eligible Hong 

Kong Residents 

• Fees will be waived for Comprehensive Social Security Assistance (CSSA) recipients / Old Age 

Living Allowance (OALA) recipients (Aged 75 or above) provided that they present the following 

valid original identity documents and notification documents of relevant social security upon each 

registration: 

-  CSSA recipients must show “Notification of Successful Application” / “Notification of Revision of 

Assistance” 

-  OALA recipients (Aged 75 or above) must show “Notification of Successful Application” / 

“Notification of Revision of Allowance” 

• Health Care Voucher and discount are NOT applicable for Government-subsidised CM service 

Appointment Booking Patients Booking Period Booking Method 

Episodic disease patients 

(e.g. cold, etc.) 

Same day or 

Next working day 

Phone booking or 

via "18 CM Clinics" 

mobile application* 

(Chinese and English only) 

Follow up patients 

Within 30 days of 

consultation 

(Recommended by 

Confirm at 

registration counter 



Chinese Medicine 

Practitioner) 

1. Please arrive 15 minutes before your scheduled appointment time for registration procedures. 

2. Patients who are late for 30 minutes or more from their scheduled appointment time will need to make a 

new appointment. 

3. In view of optimising the use of healthcare resources, patients who are unable to attend the scheduled 

appointment, please notify the clinic concerned as soon as possible. The cancelled time slot will be made 

available to other persons in need.   

• Patients who made the appointment through mobile application, you have to cancel the booking at 

least one hour before your scheduled appointment time.  

• For others, please call the clinic concerned for cancellation. 

* Applicable to patients who have registered for 18 CMCTRs service before. For more information on "18 

CM Clinics" mobile app, please visit "18 CM Clinics" Mobile App webpage.  

Addresses and Booking Numbers of 

18 CMCTRs 

 

 

District Address Booking Number 

Hong Kong Island 

Central & 

Western 

District 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

Eastern 

District 

Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

Southern 

District 

2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, Hong 

Kong 

2580 8158 

https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng


Wan Chai 

Distrcit 

2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's Road 

East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

Kowloon 

Kowloon 

City 

District* 

Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

Yau Tsim 

Mong 

District* 

9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

Sham 

Shui Po 

District 

1/F, Cheung Sha Wan Government Offices, 

303 Cheung Sha Wan Road, Sham Shui Po, 

Kowloon 

2194 9911 

Wong Tai 

Sin 

District 

G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 

Kowloon 

2338 3103 

Kwun 

Tong 

District 

4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 

Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (Government-

subsidised Chinese 

Medicine Services)/ 3583 

4113 (General Enquiry) 

New Territories 

Tai Po 

District* 

G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 

Tai Po, New Territories 

2663 0004 

Yuen 

Long 

District* 

3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

Tuen 

Mun 

District* 

5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

North 

District* 

7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 



Sha Tin 

District* 

G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

Sai Kung 

District* 

6/F, Ambulatory Care Block, Tseung Kwan 

O Hospital, No 2 Po Ning Lane, Hang Hau, 

Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

Tsuen 

Wan 

District 

4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 

Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

Kwai 

Tsing 

District 

G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

Islands 

District* 

1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 

Island, New Territories 

3188 5383 

 

*Provide Bone-Setting/Tuina Service 

Remark The CMCTRs provide services in Cantonese, English and Putonghua only. Patients who require 

interpretation services should arrange their own interpreters to accompany them for the consultation. 

 

 




