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การแนะน า 

คลินิกการแพทย์แผนจีนมศูีนย์ฝึกอบรมและวิจัย 

เพื่อส่งเสริมการพฒันาวิชาชีพและการฝึกอบรมก าลงัคนส าหรับการแพทยแ์ผนจีน (CM) ในฮ่องกง คลินิกการแพทยแ์ผนจีนและศูนยฝึ์กอบรมและการวิจยั 

(CMCTR) จึงไดก้่อตั้งขึ้นใน 18 เขตทัว่เมือง ด าเนินการโดยหน่วยงานโรงพยาบาล องคก์รพฒันาเอกชน (NGO) 

และมหาวิทยาลยัในทอ้งถิ่นภายใตรู้ปแบบความร่วมมือไตรภาคี โดยมีการด าเนินงานรายวนัโดยองคก์รพฒันาเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง CMCTR 

ไดรั้บการเปลี่ยนต าแหน่งในเดือนมีนาคม 2020 เพื่อให้บริการผูป่้วยนอก CM ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาลในระดบัเขต 

นอกเหนือจากหนา้ท่ีเดิมในการสอนและการวิจยั (เช่น การฝึกอบรมและด าเนินโครงการวิจยั ฯลฯ) ในขณะเดียวกนั CMCTR ยงัคงให้บริการ CM 

ท่ีไม่ใช่เงินอุดหนุนจากรัฐบาล (เช่น “เทียนจ่ิว” การให้ค าปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญ ฯลฯ) เพ่ือเสนอทางเลือกบริการเพ่ิมเติมส าหรับสมาชิกสาธารณะ 

 

บริการผู้ป่วยนอกด้านการแพทย์แผนจีนท่ีได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล 

รัฐบาลไดป้ระกาศนโยบายปี 2018 ว่าการแพทยแ์ผนจีน (CM) จะถูกรวมเขา้กบัระบบการดูแลสุขภาพในฮ่องกง 
และกรอบการพฒันาจะถูกน าไปใชพ้ร้อมกบัทรัพยากรท่ีเพ่ิมขึ้นเพ่ือพฒันาบริการ CM รวมถึงบริการผูป่้วยนอก CM ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาล 
ซ่ึงให้บริการโดย 18 คลินิกการแพทยแ์ผนจีนรวมศูนยฝึ์กอบรมและการวิจยั (CMCTRs) ในระดบัอ าเภอ 

ตามทิศทางของนโยบายปี 2022 CMCTR ทั้ง 18 แห่งไดเ้พ่ิมโควตารายปีของบริการผูป่้วยนอกของ CM ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาลจากประมาณ 600,000 

คนเป็น 800,000 คนตั้งแต่ปี 2023 เพ่ือตอบสนองต่อความตอ้งการของสาธารณะและเพ่ือประโยชน์ของผูค้นมากขึ้น 

 

ผูอ้ยูอ่าศยัในฮ่องกงท่ีมีสิทธ์ิมีประเภทต่อไปน้ี: 

(ก) ผูถ้ือบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกงท่ีออกภายใตก้ฎหมายการทะเบียนบุคคล (บทท่ี 177) 
ยกเวน้ผูท่ี้ไดรั้บบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกงโดยอาศยัอ านาจตามการอนุญาตก่อนหนา้น้ีให้ลงจอดหรืออยูใ่นฮ่องกงท่ีมอบให้แก่พวกเขา 
และการอนุญาตดงักล่าวได ้หมดอายหุรือหยดุใช;้ 

(ข) เด็กท่ีเป็นชาวฮ่องกงและมีอายตุ ่ากว่า 11 ปี 

(ค) บุคคลอ่ืนท่ีไดรั้บอนุมติัจากหวัหนา้ผูบ้ริหารของการโรงพยาบาล 

บุคคลท่ีไม่มีสิทธ์ิจะถูกจดัเป็นบุคคลท่ีไม่มีสิทธ์ิ 
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ขอบเขตการให้บริการ 
• การให้ค าปรึกษาทัว่ไป (รวมค่าธรรมเนียมการให้ค าปรึกษาและผลิตภณัฑ ์CM สูงสุดห้าโดสตามความตอ้งการทางคลินิก) 

• การฝังเขม็ 

• จดักระดูก/ทุยหน่า (ท่ีคลินิกบางแห่ง) 

 

ค่าธรรมเนียมและค่าด าเนินการ 
• $120 ต่อการเขา้ร่วมส าหรับผูม้ีสิทธ์ิ 

• ผูป่้วยทุกคนจะตอ้งจดัเตรียมเอกสารประจ าตวัตน้ฉบบัท่ีถูกตอ้งส าหรับการตรวจสอบคุณสมบติัของผูอ้ยู่อาศยัในฮ่องกงท่ีมีสิทธ์ิ  

• จะมีการยกเวน้ค่าธรรมเนียมส าหรับผูรั้บเงินช่วยเหลือประกนัสังคมแบบครอบคลุม (CSSA) / ผูรั้บเงินช่วยเหลือการครองชีพผูสู้งอาย ุ(OALA) 

(อาย ุ75 ปีขึ้นไป) 

โดยมีเง่ือนไขว่าจะตอ้งแสดงเอกสารประจ าตวัตน้ฉบบัท่ีถูกตอ้งและเอกสารแจง้เตือนของการประกนัสังคมท่ีเก่ียวขอ้งในการลงทะเบียนแต่ละคร้ัง: 

- ผูรั้บ CSSA จะตอ้งแสดง “การแจง้การสมคัรท่ีส าเร็จ” / “การแจง้การแกไ้ขความช่วยเหลือ” 

- ผูรั้บ OALA (อาย ุ75 ปีขึ้นไป) จะตอ้งแสดง “การแจง้การสมคัรท่ีส าเร็จ” / “การแจง้การแกไ้ขเบ้ียเลี้ยง” 

• บตัรก านลัการดูแลสุขภาพและส่วนลดไม่สามารถใชไ้ดก้บับริการ CM ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากรัฐบาล 

 

การจองนดัหมาย 
ผูป่้วย ระยะเวลาการจอง วิธีการจอง 

ผูป่้วยโรคประจ า 

(เช่น ไขห้วดั เป็นตน้) 

วนัเดียวกนัหรือ 

วนัท าการถดัไป 

โทรจองหรือ 

ผา่นแอปพลเิคชนัมือถือ "18 CM Clinics"* 

(ภาษาจีนและภาษาองักฤษเท่านั้น) 

ติดตามผูป่้วย 

ภายใน 30 วนันบัจากวนัท่ี 

การให้ค าปรึกษา 

(แนะน าโดย. 

การแพทยแ์ผนจีน 

ผูป้ระกอบวิชาชีพ) 

ยืนยนัไดท่ี้ 

เคาน์เตอร์ลงทะเบียน 

1. กรุณามาถึง 15 นาทีก่อนเวลานดัหมายเพ่ือด าเนินการลงทะเบียน 

2. คนไขท่ี้มาสายเกินเวลานดัหมายตั้งแต่ 30 นาทีขึ้นไป จะตอ้งท าการนดัหมายใหม ่

3. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใชท้รัพยากรดา้นการรักษาพยาบาล ผูป่้วยท่ีไม่สามารถมาตามนดัได ้โปรดแจง้คลินิกท่ีเก่ียวขอ้งโดยเร็วท่ีสุด 

ช่วงเวลาท่ียกเลิกจะให้บริการแก่บุคคลอ่ืนท่ีตอ้งการ   

• คนไขท่ี้ท าการนดัหมายผา่นแอปพลิเคชัน่บนมือถือ จะตอ้งยกเลิกการจองล่วงหนา้อยา่งนอ้ยหน่ึงชัว่โมงก่อนเวลานดัหมาย  

• ส าหรับรายอ่ืนกรุณาโทรแจง้คลินิกท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อยกเลิก 

* ใชไ้ดก้บัคนไขท่ี้เคยลงทะเบียนใชบ้ริการ CMCTR 18 รายการมาก่อน ส าหรับขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัแอปมือถือ "18 CM Clinics" 

โปรดไปท่ีหนา้เวบ็แอปมือถือ "18 CM Clinics" 

mailto:https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng
mailto:https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng
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ท่ีอยูแ่ละหมายเลขการจองของ 18 CMCTR 

เขต ทีอ่ยู่ หมายเลขการจอง 

เกาะฮ่องกง 

เซน็ทรลัและเขตตะวนัตก 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

เขตตะวนัออก Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

อ าเภอภาคใต ้ 2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, 

Hong Kong 

2580 8158 

เขตหว่านไจ ๋ 2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's 

Road East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

เกาลูน 

เขตเกาลูนซติี*้ Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

เขตเหยาจมิมง* 9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

เขตซมัซยุโป 1/F, Cheung Sha Wan Government 

Offices, 303 Cheung Sha Wan Road, Sham 

Shui Po, Kowloon 

2194 9911 

เขต.หวอ่งไทซนิ G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 

Kowloon 

2338 3103 

เขตกวุนตง 4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 

Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (Government-

subsidised Chinese 

Medicine Services)/ 3583 

4113 (General Enquiry) 

ดนิแดนใหม่ 

เขตไทโป* G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 

Tai Po, New Territories 

2663 0004 
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เขตเหยยีนหลง* 3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

เขตถุนเหมนิ* 5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

เขตเหนือ* 7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 

เขตซาถิน่* G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

เขตสายกุง* 6/F, Ambulatory Care Block, Tseung 

Kwan O Hospital, No 2 Po Ning Lane, 

Hang Hau, Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

เขตฉวนวาน 4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 

Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

เขตไควชงิ G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

เขตหมูเ่กาะ* 1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 

Island, New Territories 

3188 5383 

*ใหบ้รกิารนวดจดักระดูก 

 

หมายเหตุ 
CMCTR ให้บริการเป็นภาษากวางตุง้ องักฤษ และผูต่งฮวาเท่านั้น ผูป่้วยท่ีตอ้งการบริการล่ามควรจดัให้มีล่ามของตนเองเพื่อร่วมรับค าปรึกษา 

 

 



CMCTR 中醫診所暨教研中心  

 

Items English Description 

Chinese Medicine Clinics cum 

Training and Research Centres 

 

Introduction 

 

To promote the professional development and manpower training for Chinese medicine (CM) in Hong Kong, 

Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) have been established in all 18 

districts across the city. They are operated by Hospital Authority, non-governmental organisations (NGOs) 

and local universities under a tripartite collaboration model, with daily operation undertaken by the respective 

NGOs. The CMCTRs were repositioned in March 2020 to provide Government-subsidised CM outpatient 

services at the district level in addition to their original functions of teaching and research (i.e. provide 

training and conduct research projects, etc.). Meanwhile, CMCTRs have also continued providing  non-

government-subsidised CM services (such as “Tian Jiu”, expert consultations, etc.) to offer more service 

options for the public members. 

Government-subsidised Chinese 

Medicine Outpatient Services 

 

 

The Government has announced in the 2018 Policy Address that Chinese Medicine (CM) would be 

incorporated into the healthcare system in Hong Kong and a development framework would be implemented 

with increased resources to develop CM services including Government-subsidised CM outpatient services 

provided by the 18 Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) at district level. 

Following the direction of 2022 Policy Address, the 18 CMCTRs have increased the annual quota of 

Government-subsidised CM outpatient services from around 600 000 to 800 000 since 2023 to response to the 

public demand and to benefit more people. 

Target Patients 

 

Eligible Hong Kong Residents include the following categories: 

(a) holders of Hong Kong Identity Card issued under the Registration of Persons Ordinance (Chapter 177), 

except those who obtained their Hong Kong Identity Card by virtue of a previous permission to land or 

remain in Hong Kong granted to them and such permission has expired or ceased to be valid; 

 

(b) children who are Hong Kong residents and under 11 years of age. 

 



(c) other persons approved by the Chief Executive of the Hospital Authority. 

Persons who are not Eligible Persons are classified as Non-eligible Persons. 

Scope of Service 

 

• General Consultation (including consultation fee and a maximum of five doses of CM products based 

on clinical needs) 

• Acupuncture 

• Bone-setting/Tui-na (at some of the clinics) 

Fees & Charges 

 

• $120 per attendance for Eligible Persons 

• All patients must provide valid original identity documents for eligibility checking of Eligible Hong 

Kong Residents 

• Fees will be waived for Comprehensive Social Security Assistance (CSSA) recipients / Old Age 

Living Allowance (OALA) recipients (Aged 75 or above) provided that they present the following 

valid original identity documents and notification documents of relevant social security upon each 

registration: 

-  CSSA recipients must show “Notification of Successful Application” / “Notification of Revision of 

Assistance” 

-  OALA recipients (Aged 75 or above) must show “Notification of Successful Application” / 

“Notification of Revision of Allowance” 

• Health Care Voucher and discount are NOT applicable for Government-subsidised CM service 

Appointment Booking Patients Booking Period Booking Method 

Episodic disease patients 

(e.g. cold, etc.) 

Same day or 

Next working day 

Phone booking or 

via "18 CM Clinics" 

mobile application* 

(Chinese and English only) 

Follow up patients 

Within 30 days of 

consultation 

(Recommended by 

Confirm at 

registration counter 



Chinese Medicine 

Practitioner) 

1. Please arrive 15 minutes before your scheduled appointment time for registration procedures. 

2. Patients who are late for 30 minutes or more from their scheduled appointment time will need to make a 

new appointment. 

3. In view of optimising the use of healthcare resources, patients who are unable to attend the scheduled 

appointment, please notify the clinic concerned as soon as possible. The cancelled time slot will be made 

available to other persons in need.   

• Patients who made the appointment through mobile application, you have to cancel the booking at 

least one hour before your scheduled appointment time.  

• For others, please call the clinic concerned for cancellation. 

* Applicable to patients who have registered for 18 CMCTRs service before. For more information on "18 

CM Clinics" mobile app, please visit "18 CM Clinics" Mobile App webpage.  

Addresses and Booking Numbers of 

18 CMCTRs 

 

 

District Address Booking Number 

Hong Kong Island 

Central & 

Western 

District 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

Eastern 

District 

Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

Southern 

District 

2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, Hong 

Kong 

2580 8158 

https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng


Wan Chai 

Distrcit 

2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's Road 

East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

Kowloon 

Kowloon 

City 

District* 

Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

Yau Tsim 

Mong 

District* 

9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

Sham 

Shui Po 

District 

1/F, Cheung Sha Wan Government Offices, 

303 Cheung Sha Wan Road, Sham Shui Po, 

Kowloon 

2194 9911 

Wong Tai 

Sin 

District 

G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 

Kowloon 

2338 3103 

Kwun 

Tong 

District 

4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 

Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (Government-

subsidised Chinese 

Medicine Services)/ 3583 

4113 (General Enquiry) 

New Territories 

Tai Po 

District* 

G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 

Tai Po, New Territories 

2663 0004 

Yuen 

Long 

District* 

3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

Tuen 

Mun 

District* 

5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

North 

District* 

7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 



Sha Tin 

District* 

G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

Sai Kung 

District* 

6/F, Ambulatory Care Block, Tseung Kwan 

O Hospital, No 2 Po Ning Lane, Hang Hau, 

Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

Tsuen 

Wan 

District 

4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 

Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

Kwai 

Tsing 

District 

G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

Islands 

District* 

1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 

Island, New Territories 

3188 5383 

 

*Provide Bone-Setting/Tuina Service 

Remark The CMCTRs provide services in Cantonese, English and Putonghua only. Patients who require 

interpretation services should arrange their own interpreters to accompany them for the consultation. 

 

 


