
 

परिचय 

चीनी चचचित्सा क्लिचनि सह प्रचिक्षण औि अनुसंधान िें द्र 

ह ांगक ांग में चीनी चचचकत्स  (CM) के चिए व्य वस चिक चवक स और जनशक्ति प्रचशक्षण को बढ व  देने के चिए, 

शहर भर के सभी 18 चजिोां में चीनी चचचकत्स  क्तिचनक सह प्रचशक्षण और अनुसांध न कें द्र (CMCTRs) स्थ चित 

चकए गए हैं। इनक  सांच िन अस्पत ि प्र चधकरण, गैर-सरक री सांगठनोां (NGOs) और स्थ नीि चवश्वचवद्य ििोां 

द्व र  चििक्षीि सहिोग मॉडि के तहत चकि  ज त  है, चजसमें सांबांचधत NGO द्व र  दैचनक सांच िन चकि  ज त  है। 

CMCTRs को चशक्षण और अनुसांध न के उनके मूि क िों (ि नी प्रचशक्षण प्रद न करन  और अनुसांध न 

िररिोजन ओां क  सांच िन करन  आचद) के अि व  चजि  स्तर िर सरक री सक्तिडी व िी CM आउट िेशेंट 

सेव एां  प्रद न करने के चिए म चच 2020 में िुनस्थ चचित चकि  गि  थ । इस बीच, CMCTRs ने स वचजचनक सदस्ोां 

के चिए अचधक सेव  चवकल्प प्रद न करने के चिए गैर-सरक री-सक्तिडी व िी CM सेव एां  (जैसे "चति न चजउ", 

चवशेषज्ञ िर मशच इत्य चद) प्रद न करन  ज री रख  है। 

 

सििाि द्वािा अनुदाचनत चीनी चचचित्सा आउट पेिेंट सेवाएं 

सरक र ने 2018 नीचत सांबोधन में घोषण  की है चक चीनी चचचकत्स  (CM) को ह ांगक ांग में स्व स्थ्य सेव  प्रण िी में 

श चमि चकि  ज एग  और चजि  स्तर िर 18 चीनी चचचकत्स  क्तिचनक सह प्रचशक्षण और अनुसांध न कें द्रोां 

(CMCTRs) द्व र  प्रद न की ज ने व िी सरक री सक्तिडी व िी CM आउट िेशेंट सेव ओां सचहत CM सेव ओां को 

चवकचसत करने के चिए बढे हुए सांस धनोां के स थ एक चवक स ढ ांच  ि गू चकि  ज एग । 

2022 नीचत सांबोधन के चनदेश के ब द, 18 CMCTRs ने जनत  की म ांग िर प्रचतचिि  देने और अचधक िोगोां को 

ि भ िहुांच ने के चिए 2023 से सरक री सक्तिडी व िी CM आउट िेशेंट सेव ओां क  व चषचक कोट  िगभग 

600,000 से बढ कर 800,000 कर चदि  है। 

 

िचक्षत मरीज़ 

िोग्य ह ांगक ांग चनव चसिोां में चनम्नचिक्तखत शे्रचणि ां श चमि हैं: 

(a) व्यक्तििोां के िांजीकरण अध्य देश (अध्य ि 177) के तहत ज री चकए गए ह ांगक ांग िहच न िि के ध रक, 

चसव ि उन िोगोां के चजन्ोांने ह ांगक ांग में आने ि  रहने की चिछिी अनुमचत के आध र िर अिन  ह ांगक ांग 

िहच न िि प्र प्त चकि  है और ऐसी अनुमचत सम प्त हो गई है ि  वैध नही ां रह गई है; 

 

(b) वे बचे्च जो ह ांगक ांग के चनव सी हैं और 11 वषच से कम उम्र के हैं। 

 

(c) अस्पत ि प्र चधकरण के मुख्य क िचक री द्व र  अनुमोचदत अन्य व्यक्ति। 

जो व्यक्ति ि ि व्यक्ति नही ां हैं उन्ें गैर-ि ि व्यक्ति के रूि में वगीकृत चकि  गि  है। 
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सेव  के द िरे में 

• स म न्य िर मशच (िर मशच शुल्क और नैद चनक आवश्यकत ओां के आध र िर CM उत्प दोां की 

अचधकतम ि ांच खुर क सचहत) 

• एकू्यिांक्चर 

• बोन-सेचटांग/तुई-न  (कुछ िीचनकोां में) 

 

फीस एवां शुल्क 

• ि ि व्यक्तििोां के चिए प्रचत उिक्तस्थचत $120 

• िोग्य ह ांगक ांग चनव चसिोां की ि ित  ज ांच के चिए सभी रोचगिोां को वैध मूि िहच न दस्त वेज प्रद न 

करने होांगे 

• व्य िक स म चजक सुरक्ष  सह ित  (CSSA) प्र प्तकत चओां / वृद्ध वस्थ  जीवन चनव चह भत्त  (OALA) 

प्र प्तकत चओां (75 वषच ि  उससे अचधक आिु) के चिए शुल्क म फ कर चदि  ज एग , बशते चक वे प्रते्यक 

िांजीकरण िर चनम्नचिक्तखत वैध मूि िहच न दस्त वेज और प्र सांचगक स म चजक सुरक्ष  के अचधसूचन  

दस्त वेज प्रसु्तत करें : 

-  CSSA प्र प्तकत चओां को "सफि आवेदन की अचधसूचन " / "सह ित  के सांशोधन की अचधसूचन " 

चदख नी होगी 

-  OALA प्र प्तकत चओां (75 वषच ि  उससे अचधक आिु) को "सफि आवेदन की अचधसूचन " / "भते्त 

के सांशोधन की अचधसूचन " चदख नी होगी 

• स्व स्थ्य देखभ ि व उचर और छूट सरक री सक्तिडी व िी CM सेव  के चिए ि गू नही ां हैं 

 

अिॉइांटमेंट बुचकां ग 

मरीज़ बुचकां ग अवचध बुचकां ग चवचध 

एचिसोचडक रोग के मरीज 

(जैसे सदी, आचद) 

उसी चदन ि  अगिे क िच 

चदन िर 

फोन बुचकां ग  

ि  "18 CM Clinics"  

मोब इि एक्तिकेशन के 

म ध्यम से* 

(केवि चीनी और अांगे्रजी) 

फॉिोअि मरीज 

िर मशच के 30 चदनोां के 

भीतर (चीनी चचचकत्स  

व्यवस िी द्व र  अनुशांचसत) 

िांजीकरण क उांटर िर िुचि 

करें  

1. कृिि  िांजीकरण प्रचिि ओां के चिए अिने चनध चररत चनिुक्ति समि से 15 चमनट िहिे िहुांचें। 

2. जो मरीज़ अिने चनध चररत अिॉइांटमेंट समि से 30 चमनट ि  उससे अचधक देर से आते हैं, उन्ें नई अिॉइांटमेंट 

िेने की आवश्यकत  होगी। 

3. स्व स्थ्य देखभ ि सांस धनोां के उििोग को अनुकूचित करने के मदे्दनजर, जो मरीज़ चनध चररत चनिुक्ति में 
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श चमि होने में असमथच हैं, कृिि  जल्द से जल्द सांबांचधत क्तिचनक को सूचचत करें । रद्द चकि  गि  ट इम स्लॉट 

अन्य जरूरतमांद व्यक्तििोां को उििब्ध कर ि  ज एग ।   

• चजन मरीजोां ने मोब इि एक्तिकेशन के म ध्यम से अिॉइांटमेंट चिि  है, आिको अिने चनध चररत 

अिॉइांटमेंट समि से कम से कम एक घांटे िहिे बुचकां ग रद्द करनी होगी।  

• दूसरोां के चिए, कृिि  रद्दीकरण के चिए सांबांचधत क्तिचनक को कॉि करें । 

* उन मरीजोां के चिए ि गू है चजन्ोांने िहिे 18 CMCTRs सेव  के चिए िांजीकरण कर ि  है। "18 CM Clinics" 

मोब इि ऐि िर अचधक ज नक री के चिए, कृिि  "18 CM Clinics" मोब इि ऐि वेबिेज िर ज एां । 

 

18 CMCTRs के िते और बुचकां ग नांबर 

चजि  ित  बुचकां ग सांख्य  

ह ांगक ांग द्वीि 

मध्य एवां िचिमी चजि  

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung Wah 

Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung Wan, Hong 

Kong 

2589 4700 

िूवी चजि  Lower 4th Floor, West Wing, Specialist Out-

patient Block, Pamela Youde Nethersole Eastern 

Hospital, 3 Lok Man Road, Chai Wan, Hong 

Kong 

3197 2000 

दचक्षणी चजि  2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 Aberdeen 

Reservoir Road, Aberdeen, Hong Kong 

2580 8158 

व न च ई चजि  2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's Road 

East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

कॉवू्लन 

कॉवू्लन चसटी चजि * Unit 401-412, Po Man House, Oi Man Estate, Ho 

Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

ि उ क्तत्सम मोांग चजि * 9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

श म शुई िो चजि  1/F, Cheung Sha Wan Government Offices, 303 

Cheung Sha Wan Road, Sham Shui Po, Kowloon 

2194 9911 

वोांग त ई चसन चजि  G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, Kowloon 

2338 3103 

कु्वन टोांग चजि  4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 Ting 

On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (सरक री 

सक्तिडी व िी चीनी 

चचचकत्स  सेव एँ)/ 3583 

4113 (स म न्य िूछत छ) 

नू्य टेररटोरीज़ 

त ई िो चजि * G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling Nethersole 

Hospital, 11 Chuen On Road, Tai Po, New 

Territories 

2663 0004 
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िूएन ि ांग चजि * 3/F, Madam Yung Fung Shee Health Centre, 26 

Sai Ching Street, Yuen Long, New Territories 

2478 5769 

तुएन मुन चजि * 5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, Tuen 

Mun, New Territories 

2430 1309 

उत्तरी चजि * 7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung Road, 

Fanling, New Territories 

2670 2130 

श  चतन चजि * G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai Road, Tai 

Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

स ई कुां ग चजि * 6/F, Ambulatory Care Block, Tseung Kwan O 

Hospital, No 2 Po Ning Lane, Hang Hau, Tseung 

Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

तु्सएन व न चजि  4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan Chai 

Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

क्व ई क्तत्सांग चजि  G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho Road, 

Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

द्वीि चजि * 1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, No. 6 

Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau Island, New 

Territories 

3188 5383 

* बोन-सेचटांग/टू्यइन  सेव  प्रद न की ज ती हैं 

 

चटप्पणी 

CMCTRs केवि कैं टोनीज़, अांगे्रजी और िुटोांगहुआ में सेव एां  प्रद न करते हैं। चजन रोचगिोां को व्य ख्य  सेव ओां की 

आवश्यकत  होती है, उन्ें िर मशच के चिए अिने स्विां के दुभ चषिोां की व्यवस्थ  करनी च चहए। 
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CMCTR 中醫診所暨教研中心  

 

Items English Description 

Chinese Medicine Clinics cum 

Training and Research Centres 

 

Introduction 

 

To promote the professional development and manpower training for Chinese medicine (CM) in Hong Kong, 

Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) have been established in all 18 

districts across the city. They are operated by Hospital Authority, non-governmental organisations (NGOs) 

and local universities under a tripartite collaboration model, with daily operation undertaken by the respective 

NGOs. The CMCTRs were repositioned in March 2020 to provide Government-subsidised CM outpatient 

services at the district level in addition to their original functions of teaching and research (i.e. provide 

training and conduct research projects, etc.). Meanwhile, CMCTRs have also continued providing  non-

government-subsidised CM services (such as “Tian Jiu”, expert consultations, etc.) to offer more service 

options for the public members. 

Government-subsidised Chinese 

Medicine Outpatient Services 

 

 

The Government has announced in the 2018 Policy Address that Chinese Medicine (CM) would be 

incorporated into the healthcare system in Hong Kong and a development framework would be implemented 

with increased resources to develop CM services including Government-subsidised CM outpatient services 

provided by the 18 Chinese Medicine Clinics cum Training and Research Centres (CMCTRs) at district level. 

Following the direction of 2022 Policy Address, the 18 CMCTRs have increased the annual quota of 

Government-subsidised CM outpatient services from around 600 000 to 800 000 since 2023 to response to the 

public demand and to benefit more people. 

Target Patients 

 

Eligible Hong Kong Residents include the following categories: 

(a) holders of Hong Kong Identity Card issued under the Registration of Persons Ordinance (Chapter 177), 

except those who obtained their Hong Kong Identity Card by virtue of a previous permission to land or 

remain in Hong Kong granted to them and such permission has expired or ceased to be valid; 

 

(b) children who are Hong Kong residents and under 11 years of age. 
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(c) other persons approved by the Chief Executive of the Hospital Authority. 

Persons who are not Eligible Persons are classified as Non-eligible Persons. 

Scope of Service 

 

• General Consultation (including consultation fee and a maximum of five doses of CM products based 

on clinical needs) 

• Acupuncture 

• Bone-setting/Tui-na (at some of the clinics) 

Fees & Charges 

 

• $120 per attendance for Eligible Persons 

• All patients must provide valid original identity documents for eligibility checking of Eligible Hong 

Kong Residents 

• Fees will be waived for Comprehensive Social Security Assistance (CSSA) recipients / Old Age 

Living Allowance (OALA) recipients (Aged 75 or above) provided that they present the following 

valid original identity documents and notification documents of relevant social security upon each 

registration: 

-  CSSA recipients must show “Notification of Successful Application” / “Notification of Revision of 

Assistance” 

-  OALA recipients (Aged 75 or above) must show “Notification of Successful Application” / 

“Notification of Revision of Allowance” 

• Health Care Voucher and discount are NOT applicable for Government-subsidised CM service 

Appointment Booking Patients Booking Period Booking Method 

Episodic disease patients 

(e.g. cold, etc.) 

Same day or 

Next working day 

Phone booking or 

via "18 CM Clinics" 

mobile application* 

(Chinese and English only) 

Follow up patients 

Within 30 days of 

consultation 

(Recommended by 

Confirm at 

registration counter 
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Chinese Medicine 

Practitioner) 

1. Please arrive 15 minutes before your scheduled appointment time for registration procedures. 

2. Patients who are late for 30 minutes or more from their scheduled appointment time will need to make a 

new appointment. 

3. In view of optimising the use of healthcare resources, patients who are unable to attend the scheduled 

appointment, please notify the clinic concerned as soon as possible. The cancelled time slot will be made 

available to other persons in need.   

• Patients who made the appointment through mobile application, you have to cancel the booking at 

least one hour before your scheduled appointment time.  

• For others, please call the clinic concerned for cancellation. 

* Applicable to patients who have registered for 18 CMCTRs service before. For more information on "18 

CM Clinics" mobile app, please visit "18 CM Clinics" Mobile App webpage.  

Addresses and Booking Numbers of 

18 CMCTRs 

 

 

District Address Booking Number 

Hong Kong Island 

Central & 

Western 

District 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

Eastern 

District 

Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

Southern 

District 

2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, Hong 

Kong 

2580 8158 
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Wan Chai 

Distrcit 

2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's Road 

East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

Kowloon 

Kowloon 

City 

District* 

Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

Yau Tsim 

Mong 

District* 

9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

Sham 

Shui Po 

District 

1/F, Cheung Sha Wan Government Offices, 

303 Cheung Sha Wan Road, Sham Shui Po, 

Kowloon 

2194 9911 

Wong Tai 

Sin 

District 

G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 

Kowloon 

2338 3103 

Kwun 

Tong 

District 

4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 

Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (Government-

subsidised Chinese 

Medicine Services)/ 3583 

4113 (General Enquiry) 

New Territories 

Tai Po 

District* 

G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 

Tai Po, New Territories 

2663 0004 

Yuen 

Long 

District* 

3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

Tuen 

Mun 

District* 

5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

North 

District* 

7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 
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Sha Tin 

District* 

G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

Sai Kung 

District* 

6/F, Ambulatory Care Block, Tseung Kwan 

O Hospital, No 2 Po Ning Lane, Hang Hau, 

Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

Tsuen 

Wan 

District 

4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 

Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

Kwai 

Tsing 

District 

G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

Islands 

District* 

1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 

Island, New Territories 

3188 5383 

 

*Provide Bone-Setting/Tuina Service 

Remark The CMCTRs provide services in Cantonese, English and Putonghua only. Patients who require 

interpretation services should arrange their own interpreters to accompany them for the consultation. 
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