
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�ि�गत तौर पर परामशर् म� भाग लनेे वाले 
COVID-19 मरीज के िलए नोट करने हते ु�बदं ु 



 

COVID-19 मरीज� के िलए अस्पताल �ािधकरण (HA) क� परामशर् सवेा     

• COVID-19 के हल्के लक्षण वाले मरीज परामशर् क� सेवाएँ �ा� कर सकते ह�, और उनको दघुर्टना और आपातकालीन 
िवभाग (A&E) म� हािज़र होने क� ज�रत नह� ह ै   

 
• य�द मरीज पहले ही इलाज करवा चुके ह�, तो कृपया HA म� अपॉइंटम�ट क� िसल कर द�, ता�क अन्य ज�रतमंद मरीज� 

को कोटा जारी �कया जा सके 
 



 

• 

डॉक्टर क� सलाह और दवाई का पचार्  
• नोट करन ेयोग्य �बदं:ु 

सत्यापन के िलए HKID काडर् तैयार रख� 

�ाइवेट क्लीिनक� म� फॉलो-अप �कये जा रह ेपुरानी बीमा�रय� के मरीज� के िलए, डॉक्टर� के संदभर् के 
िलए िनधार्�रत दवाईयां और पैके�जंग �दखाएँ 

 
• COVID-19 ओरल दवाईय� के दषु्�भाव सामान्य नह� ह� और आम तौर पर हल्के होते ह�I य�द गंभीर दषु्�भाव होते ह�, तो कृपया दवा लेना 

बंद कर द� और जल्द से जल्द डॉक्टरी सलाह ल� 

• 



 

• 

• 

• 

स्वास्थ्य सझुाव 
• नोट करन ेयोग्य �बदं:ु 

 अच्छी �ि�गत स्वच्छता बनाये रख�, स�जर्कल मास्क पहन� और बार-बार हाथ� 
क� सफाई कर� 

 

 स्वास्थ्य क� िस्थित क� िनगरानी कर�, जैसे �क शरीर का तापमान मापना और पल्स ऑक्सीमीटर का 
�ित�दन दो बार उपयोग करना 

 य�द चेतावनी के लक्षण (जैसे लगातार बुखार या साँस लेने म� क�ठनाई होना) होते ह�, तो कृपया जल्द से 
जल्द A&E पर जाएँ 



Points to note for COVID-19 patient on 
attending in-person consultation 



Hospital Authority (HA) consultation service for 
COVID-19 patients

• COVID-19 patients with mild symptoms may receive consultation services, and need
NOT attend the Accident & Emergency (A&E) Department

• If patients have already received treatment, please cancel the appointment at
the HA, so as to release quota to other patients in need



Doctor consultation and medication prescription
• Points to note:

• Get ready HKID card for verification  

• For chronic disease patients being followed up at private clinics, show the 
prescribed medications and packaging for doctors’ reference

• Side effects of COVID-19 oral drugs are not common and are generally mild.
If severe side effects occur, please stop taking the medication and seek medical
consultation as soon as possible



Health tips
• Points to note:

• Maintain good personal hygiene, wear surgical mask and perform 
hand hygiene frequently

• Monitor health condition, such as measuring body temperature and using pulse 
oximeter twice daily

• If warning symptoms (e.g. persistent fever or onset of difficulty breathing) occur, 
please go to A&E as soon as possible
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