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               D5 病房(兒童及青少年隔離病房)入院指引          08/2012 

                                         

入院須知 

1. 登記小孩父母身份証，出院要出示身份証校對。 

2. 若忘記攜帶出世紙，請盡早帶回入院處登記。 

3. 請按病童年齡及需要帶備日常用品：尿片、奶樽（飲水用）、毛巾、廁紙、棉花、 
拖鞋、毛巾、牙刷、牙膏及水杯等。 

4. 攜來物品，請自行保管及放入床頭櫃內，應避免帶貴重或過多之玩具物品入院，並請勿在

病房內晾掛衣物, 或為私人電器用品充電。 
注意：為確保閣下財物安全，病房內之床頭櫃均設有鎖牌，家長可自備鎖，或向病房文書

暫借。 
5. 請勿攜帶危險物品(包括药物、利器、玻璃用品或熱水瓶)入院，甚或留在牀頭櫃内，以免

危害病童。  
6. 病房已安裝閉路電視，觀察病童情況。 

 

探病 / 住院 

1. 本病房探病時間為中午十二時至下午一時及下午五時半至晚上八時半，為確保防感染措施

妥善執行，探訪者只限於父母，監護人或褓姆，並需同住者，住院期間登記探病人數不能

多於四人，每次只限兩人進入。如有需要，病童可在其餘時間由一位親人(父、母或保母)

陪伴床則，為減低人流，請避免更換陪伴親人。 

2. 病童如初步診斷為高傳染性疑似病患(例如禽流感，SARS)，則會被禁止探訪。 

3. 探病時須填寫個人資料，申報健康情況及配戴防感染衣物，不遵守防感染措施人仕將不准

進入病房。 

進入病房探病後，離開病房前，及接觸病人前後需要徹底洗手。 

4. 為減少病菌感染，孕婦，十二歲以下之兒童，有發燒、咳嗽、腹瀉、感冒或其他傳染病徵

狀者，請勿進入病房探病。 

5. 為保持病房整潔及防止感染，探病者請勿在病房內吸煙或飲食。 

6. 探病者請儘量逗留在病人牀邊及避免接觸其他病人，亦不能擅自佔用其他床位 ，包括椅

子 ，以防交义感染。 

7. 住院期間，為保持環境淸潔及減少病菌感染，請勿帶過多食物或水果探病。帶來的食物請

用即棄容器盛載，亦以當日食用份量為宜，剩餘的食物及飲料不宜帶離病房。 

8. 病房內之浴室及廁所，只供病人使用，探訪者請使用病房外之公眾洗手間（位於大堂四部 

升降機側）。 

9. 為保障兒童安全及防止跌倒，當小孩熟睡或家長離開時，請將床欄關上，醫務人員亦會按

病童年齡及活躍程度，在需要時會為病童穿上安全背心。 

10. 為預防病童被拐帶，不讓非醫護人員帶走小孩，若有陌生人要求帶小孩離開，請向護士查

詢及確實來人身份，未經醫生或護士同意，請勿帶小孩離開病房，更不可到餐廳或在病房

外流連。 

11. 家長如欲了解病人病情進展，可於醫生巡房時或另行安排時間約見主診醫生查詢。 

12. 家長對病房有任何寶貴意見或疑問，歡迎向當值護士提出查詢，病房職員樂意協助閣下解

答疑難。 



病人膳食供應:  
 
嬰兒: 定時定量餵飼指定奶粉     
兒童: 早餐  : 肉粥 

   午餐及晚餐 : 五歲以上病人 - 正常餐 
      : 二至五歲小孩 – 軟餐 
      : 二歲以下小童 - 粥糊餐，飯糊餐或奶 
  晚上小點 : 奶，麵包/餅乾 

(特別餐除外) 

如貴子弟因食物過敏或宗教理由而不可進食某些食物，請告訴護士。 

 
本院其他設施位置： 

     
 餐廳：地下大堂及 2 樓   

 營業時間：早上七時至晚上九時        

 24 小時便利店：地下大堂 

 會計部：地下   

開放時間：星期一至五由早上八時四十五分至下午五時   

星期六、日及公眾假期由早上九時至下午一時 

 藥房 :  

日間醫療中心地下藥房 - 配藥時間: 星期一至五:上午九時至下午六時 

          星期六:上午九時至下午一時 

     主座地下藥房 (近四部升降機位置)               

                                                     -配藥時間 :  星期一至五:下午六時至翌晨九時 

                                                                   星期六:下午一時至翌晨九時 

                                                                   星期日及公眾假期: 全日服務 

(凌晨三時至三時半及凌晨四時至四時半休息)  

 公眾電話：近四部升降機大堂側及近 D5 病房大門側 

 洗手間：近四部升降機大堂側 
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